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Novo estudo aponta a possibilidade de que um simples teste linguistico
desenvolvido através de inteligéncia artificial é capaz de predizer, com
alto nivel de acurdcia, quais individuos cognitivamente normais irdo
desenvolver a doenca de Alzheimer.

Nesse modelo preditivo, a performance linguistica e suas varidveis
derivam da interpretacao de uma situacdao esbo¢cada em um quadro, cujas
respostas por escrito, sdao analisadas e comparadas com as variaveis
clinicas e neuropsicoldgicas, de cada individuo.

O estudo incluiu 703 amostras de 270 participantes, cognitivamente
normais, das quais um conjunto de dados composto por uma Unica
amostra de 80 participantes foi mantida para os testes.

Metade dos participantes do conjunto de testes desenvolveu sintomas de
Alzheimer antes dos 85 anos, enquanto a outra metade nao. O tempo
médio para diagnodstico de Alzheimer foi de 7,59 anos. Significativo poder
preditivo foi obtido com o uso das varidveis linguisticas, cujas associagoes
com declinio cognitivo e deméncia, vem sendo relatadas em diversas
publicagdes. A acuracia do teste foi de 70%.

Esses resultados sugerem que o desempenho da linguagem na analise de
situagdes naturais, pode transparecer sinais precoces da progressao para
Alzheimer, antes do comprometimento clinico, que leva ao diagndstico.
Dessa forma, é necessario manter-se o foco na literatura, onde novos e
sutis marcadores estdao sendo descobertos e quando agregados, em
modelos de predicao, estao nos fornecendo significativa quantidade de
informacgdes para a prevencao das deméncias e do Alzheimer.
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