AUXILIO NO DESENVOLVIMENTO DA LINGUAGEM NO
AUTISMO NAO VERBAL

LANGUAGE DEVELOPMENT ASSISTANCE IN NON-VERBAL
AUTISM

Alanis Rodrigues dos Santos, Henry Brian Marchetti Prata, Juan Paulo Pereira Ornelo, Pedro
Henrique Araujo de Sousa, Vitdria Regina Rios de Souza, Raquel Galhardo de Carvalho
Lopes Aratjo, Luis Fernando Pompeo Ferrara e Yuri Silva Cruz Storino

Universidade Santa Cecilia, Faculdade de Engenharia, Curso de Engenharia da Computagao

E-mail para contato: as247558@alunos.unisanta.br - hp241521@alunos.unisanta.br -
70240288@alunos.unisanta.br -ps240310@alunos.unisanta.br - vs240594(@alunos.unisanta.br

RESUMO — O presente artigo aborda o auxilio no desenvolvimento da linguagem de criancgas
com autismo ndo verbal, aprimorando o método da Comunicagdo Aumentativa Alternativa.
Com o objetivo de diminuir a intervengdo profissional, e assim, incentivar a autonomia, foi
colocada em pratica uma mesa interativa em formato de caixa com botoes que apresentam
respostas, caso haja demora na resposta uma luz serd automaticamente emitida pelo botdo, o
qual foi pré-selecionado pelo profissional, facilitando a identificacdo da resposta correta. Esse
sistema possibilita uma forma mais inclusiva e controlada de comunicagdo, sendo entdo, uma
alternativa viavel e eficiente para o desenvolvimento da linguagem.
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ABSTRACT — This article addresses assistance in the language development of non-verbal
children with autism, enhancing the Augmentative and Alternative Communication method.
With the aim of reducing professional intervention and, thus, encouraging autonomy, an
interactive tabletop box with buttons was implemented. These buttons present answers, and if
there is a delay in response, a light will be automatically emitted by the button that was pre-
selected by the professional, facilitating the identification of the correct answer. This system
enables a more inclusive and controlled form of communication, therefore being a viable and
efficient alternative for language development.
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1 INTRODUCAO

Pessoas com o Transtorno do Espectro Autista (TEA) sdo afetadas na comunicagio,
interagdo social e em seu comportamento, com trés niveis de necessidade de suporte: leve,
moderado e grave. A avaliacao reflete o suporte, a autonomia e a gravidade dos sintomas.

Este artigo foca em pessoas autistas ndo verbais, que demonstram dificuldades na
expressdao verbal ou oral. Alguns individuos ndo desenvolvem a linguagem falada, e outros
possuem um vocabulario limitado. Estudos apontam que individuos com autismo ndo verbal
nao usam a fala como seu principal meio de comunicagdo. Porém, isso nao significa que outras
formas de expressao nao existam (ALBERTO, 2022).

Muitas pessoas optam por métodos alternativos, como a Comunicagdo Aumentativa e
Alternativa (CAA), que utiliza aparelhos eletronicos, linguagem de sinais e cartdes de
comunica¢do. A CAA pode se deparar com obstaculos, como a falta de conhecimento e falta de
acessibilidade, pois segundo pesquisas, constatou-se que apenas 24,8% dos familiares tém
conhecimento e fazem uso da CAA, 18,1% tém conhecimento, mas deixaram de usa-la, € 57,1%
nao a conhecem nem a utilizam (CAMPELO, et al. 2009).

De acordo com o estudo publicado pela Revista CEFAC em 2009:

As maiores dificuldades de linguagem enfrentadas por criancas com
autismo sdo relacionadas aos aspectos pragmaticos € a estruturagao de
narrativas. Limitagdes de compreensdo sobre como as pessoas usam a
linguagem para obter algo e na interpretacdo de narrativas impedem o
sujeito autista de compreender, enunciar € manter uma conversagao.

(CAMPELDO, et al. 2009).

Tendo em vista essas dificuldades, o projeto visa melhorar o ensino da CAA, com a
proposta de diminuir a intervencdo do profissional no processo de aprendizagem da crianga e
de tornar os métodos mais “amigéaveis” para as familias dessas criangas.

Para tal objetivo, criou-se uma mesa interativa com botdes que apresentam opgdes de
respostas ou necessidades que a crianga podera escolher. Caso haja demora na resposta, uma
luz serd automaticamente emitida pelo botdo selecionado pelo profissional ou parente,
facilitando a identificacdo da opgao correta pela crianca. Depois que a crianca selecionar o

botdo correto, ela serd atendida conforme sua escolha.
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Esse sistema tornard a comunicacdo mais controlada e inclusiva, especialmente para
criangas nao verbais que enfrentam maiores desafios com a linguagem verbal. Diminuindo a
intervencao direta e fornecendo estimulos visuais, o projeto favorecera a autonomia da crianga
e proporcionarda uma experiéncia de comunicagdo mais tranquila € menos frustrante,
respeitando o tempo que a crianga precisa para processar as opgoes € selecionar a resposta

correta.

2 MATERIAIS E METODOS

Este projeto ¢ uma pesquisa de simulagdo com desenvolvimento do protdtipo que
integra hardware e software para monitorar e interagir em tempo real. O prototipo foi
constituido pelos seguintes materiais: Botdes Push com LEDs; Suporte para bateria;
protoboard, uma placa de ensaio para os testes iniciais do circuito e o microcontrolador ESP32
com suporte a Wi-Fi e Bluetooth, tecnologias que permitem a conexdo sem fio entre
dispositivos eletronicos (MANOEL, 2022). As bibliotecas WiFi.h e WebServer.h do ESP32
foram implementadas para conectar o dispositivo a rede Wi-Fi local e criar um pequeno servidor
web integrado ao ESP32 para que ocorra a troca de dados com o aplicativo (AMATO;
FERNANDES, 2010).

O aplicativo foi desenvolvido utilizando o framework Flutter, uma ferramenta de codigo
aberto do Google que permite desenvolver aplicativos para web, sistemas operacionais moveis
como Android e 10S, e desktops como Linux, Windows e macOS. O Flutter faz o uso da
linguagem Dart, também desenvolvida pelo Google, que se destaca por possibilitar a criagdo de
interfaces sofisticadas, dgeis e contemporaneas. Um dos seus maiores diferenciais € o recurso
chamado hot reload, que permite ver mudangas no codigo quase que ao mesmo tempo,
acelerando tanto o processo de desenvolvimento quanto o de testes (MANOEL, 2022).

Para a constru¢do da mesa interativa em formato de caixa retangular, utilizou-se MDF
e o auxilio da ferramenta Fusion 360, ferramenta desenvolvida pela Autodesk para modelagem
3D.

O inicio do projeto demandou um esfor¢o importante para a adaptacao com a linguagem
de programacao selecionada e com o banco de dados nao relacional Firebase. Como ndo havia
estudo prévio dessas tecnologias, foi necessario consultar seus conceitos basicos e as praticas
recomendadas para realizar uma implementac¢ao adequada no desenvolvimento do sistema.

O principal desafio foi a integracdo do banco de dados com o aplicativo. Ao contrario

dos bancos relacionais, o Firebase estrutura os dados em cole¢des e documentos, o que exigia
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um conhecimento aprofundado sobre sua configuragdo e operagdo. A falta de relacionamentos
explicitos entre os dados resultou na criagdo de métodos que coloquem em pratica essas
conexoes, que foram implementados em varias tentativas e ajustes durante o processo. Isto
prolongou o tempo de desenvolvimento, uma vez que foi preciso realizar testes com diferentes
abordagens para organizar e acessar os dados de forma eficiente.

Além do desenvolvimento de software, o projeto demandou também a aplicagdo de
componentes de hardware para criar a interface fisica do sistema, garantindo a conexao entre
os modulos digitais e os elementos de interacao. A conexao entre o microcontrolador ESP32 e
a placa de circuito impresso ¢ estabelecida por meio de barras de pinos fémea, no entanto, foi
identificado que o software KiCad nao disponibilizava nativamente o footprint do modelo
"ESP32 DOIT DevKit v1". Para contornar essa limitacdo, foi realizada a importacdo do
footprint do mddulo, correspondente aos furos de montagem, a partir de uma fonte externa.
Esse footprint foi entdo adicionado ao gerenciador de bibliotecas do KiCad. O mesmo
procedimento foi adotado para importar o simbolo do ESP32 no esquematico, permitindo a
inclusdo adequada do componente no diagrama eletronico. Apos a adi¢do dos elementos, foram
realizadas as conexoes entre a fonte de alimentacao, o ESP32, os LEDs e os botoes.

Por fim, no proprio editor de footprints, os componentes foram organizados na malha
da placa de circuito impresso, e as trilhas foram desenhadas com largura de 1,8 mm, respeitando
os critérios de corrente e integridade do sinal.

A interface do aplicativo foi projetada visando uma experiéncia de uso mais intuitiva e
acessivel, permitindo a visualizagdo em tempo real dos dados capturados pelo sistema, bem
como a interacdo com os botdes virtuais e indicadores visuais. Como ilustrado na figura 1, o
aplicativo possui a opcao de cadastro e a parte de login do usuério que ja foi cadastrado. A
figura 2 demonstra a tela principal do aplicativo com os botdes de controle e mensagens

dindmicas, organizados de forma clara e funcional para facilitar a navegagao pelo usuario.
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Figura 1: (a) Interface do cadastramento de usudrio do aplicativo e (b) Interface do login
para usuarios ja cadastrados.

Figura 2: (a) Interface da tela principal do aplicativo e (b) Interface de
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Complementando o desenvolvimento fisico do sistema, foi elaborado o desenho da

caixa interativa em MDF utilizando o software Fusion 360. A partir desse desenho, foram
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gerados os arquivos de corte, que foram utilizados em uma maquina de corte a laser para a

fabricagdo da estrutura.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Os testes realizados de integracdo do aplicativo com o circuito validaram o
funcionamento do sistema. O protdtipo da mesa interativa, construido com MDF e equipado
com botdes, LEDs ¢ o microcontrolador ESP32, mostrou ser eficaz para a proposta de
Comunica¢ao Aumentativa e Alternativa direcionada para criangas com autismo nao verbal.

Com a integragdo correta entre o ESP32 e o aplicativo desenvolvido em Flutter, a
comunicagdo em tempo real entre o hardware e o software por meio de Wi-Fi do roteador de
celular do usuario acontecia de acordo com a resposta no aplicativo assim que os botdes eram
pressionados. Os estimulos visuais inseridos através dos LEDs incentivaram a resposta correta
e também se mostrou uma estratégia eficiente para promover o foco e auxiliar na tomada de
decisdo da crianga em relagdo a sua necessidade naquele momento.

A integracdo com o Firebase apresentou dificuldade pela estrutura nao relacional, que
estabelece a organizacdo de dados em colecdes e documentos, o que aumentou o tempo de
desenvolvimento. Apds os ajustes, uma comunicacdo estavel e eficiente entre o aplicativo e o
banco de dados foi definida, possibilitando o registro e a atualiza¢do das respostas da crianga e
dos dados dos usuarios.

Em relacdo as abordagens tradicionais, o sistema mostrou que € possivel reduzir a
necessidade de intervengdo constante de profissionais ou familiares no processo comunicativo.

Portanto, os resultados indicam que a mesa interativa com o aplicativo € uma alternativa
vidvel, eficiente e de facil adaptagdo para impulsionar a autonomia de comunicagao em criangas

autistas nao verbais.

4 CONCLUSAO

Este artigo desenvolveu o estudo e a observacdo de um sistema de comunicagao
aumentativa e alternativa para criancas com autismo nao verbal, composto por uma mesa
interativa e um aplicativo moével. Os resultados demonstraram a eficicia na redugdo da
intervencdo constante de profissionais e familiares, ¢ de maior autonomia no processo de

comunicacdo dessas criancas. Como trabalho futuro, sugere-se a inser¢ao de mais opgdes de
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cartdes de comunicagdo ou a possibilidade do proprio usudrio adicionar os cartdes de

comunicag¢do, proporcionando um atendimento personalizado a necessidade de cada crianga.
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