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RESUMO — A acessibilidade em ambientes aqudticos para criangas com paralisia
cerebral é uma demanda importante, sobretudo pela caréncia de dispositivos que
possibilitem lazer com seguranca e dignidade. Este trabalho apresenta o
desenvolvimento de um prototipo de cadeira anfibia infantil, integrando aspectos
ergonomicos, terapéuticos e de seguranca. A metodologia incluiu revisdo bibliogrdfica
sobre acessibilidade, fisioterapia pedidtrica e tecnologia assistiva, além da andlise de
patentes e visita técnica ao projeto “Praia Acessivel”, em Santos (SP), visando observar
as condigoes praticas de inclusdo. O resultado foi a construg¢dao de um modelo funcional
com estrutura modular leve, materiais flutuantes, assento ergonoémico e custo reduzido.
Conclui-se que a proposta contribui para ampliar a inclusdo social e oferecer um recurso
acessivel as familias e institui¢oes.
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ABSTRACT — Accessibility in aquatic environments for children with cerebral palsy is an
urgent demand, especially due to the lack of devices that enable leisure with safety and
dignity. This study presents the development of a prototype of an amphibious wheelchair
for children, integrating ergonomic, therapeutic, and safety aspects. The methodology
included a literature review on accessibility, pediatric physiotherapy, and assistive
technology, as well as patent analysis and a technical visit to the “Praia Acessivel”
project in Santos (Brazil), in order to observe practical conditions of inclusion. The result
was the construction of a functional model with a lightweight modular structure, floating
materials, ergonomic seat, and reduced cost. It is concluded that the proposal contributes
to expanding social inclusion and offers an accessible resource for families and
institutions.

Keywords: accessibility; amphibious wheelchair; cerebral palsy; child ergonomics;
assistive technology.
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1 INTRODUCAO

A acessibilidade em ambientes aquaticos ¢ um direito fundamental para criangas com
deficiéncia, pois garante a inclusdo social, lazer e bem-estar. Apesar disso, a infraestrutura
disponivel ainda se mostra limitada, evidenciando-se a caréncia de equipamentos adaptados ao
publico infantil (TEIXEIRA; OLIVEIRA, 2012). Além disso, pesquisas sobre ergonomia e
design de cadeiras infantis reforgam a importancia de se considerar aspectos anatomicos e
ludicos no desenvolvimento desses dispositivos, sobretudo levando em conta as peculiaridades
posturais das criangcas (RENNER et al., 2020).

As cadeiras anfibias tém se mostrado uma solu¢do promissora para ambientes arenosos e
aquaticos, pois combinam materiais resistentes a corrosao, flutuadores e rodas inflaveis (Patente
BRPI1001017A2). No entanto, a maioria dos modelos disponiveis no mercado € projetada para
adultos, o que resulta em menor adequagdo ergondmica para criangas € pouca acessibilidade.

A escolha deste tema se justifica pela necessidade de preencher essa lacuna,
desenvolvendo uma cadeira anfibia infantil que seja funcional, segura, ergondmica e
economicamente vidvel. O problema central deste estudo é: como projetar e viabilizar a
constru¢do de uma cadeira anfibia acessivel para criangas, que atenda aos critérios técnicos,
ergonomicos e de custo reduzido?

Para solucionar essa questdo, a pesquisa se baseia em uma revisao bibliografica sobre
acessibilidade, tecnologia assistiva e design ergondomico, a fim de compreender o estado da arte
no uso de cadeiras adaptadas para criangas, bem como na anélise de patentes e tecnologias
existentes para identificar componentes e solugdes estruturais ja consolidadas no mercado. Por
fim, sera realizado o desenvolvimento de um prototipo com enfoque em materiais flutuantes,
estrutura modular infantil e custo de fabricagao reduzido, aliado a testes técnicos simulados.

Este trabalho visa contribuir para a qualidade de vida e inclusdo de criangas com
deficiéncia, bem como oferecer um atendimento humanitario a crianga e as familias, instituigoes

e fabricantes interessados na produ¢do de cadeiras anfibias infantis.
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2 MATERIAIS E METODOS

O desenvolvimento do projeto iniciou-se com a elaboragao do primeiro croqui da versao
inicial da cadeira anfibia (Figura 1). Nesta etapa, buscou-se definir um ponto de partida para a
construgdo, utilizando como referéncia um banco infantil para kart (Figura 2). No entanto, apds
analise realizada em conjunto com a fisioterapeuta Dra. Vanessa Teodoro, verificou-se que a
utilizagdo desse banco exigiria diversas adaptagdes e ndo atenderia adequadamente aos critérios

ergondmicos necessarios, levando ao descarte dessa primeira proposta.

Figura 1 — “Primeiro Croqui” Chassi Figura 2 — Teste de ergonomia em Banco de Kart

Foram analisados dois modelos distintos de cadeiras destinadas a pessoas com
deficiéncia, com o objetivo de obter informagdes mais precisas sobre medidas e ergonomia. A
primeira foi a cadeira anfibia do “Programa Praia Acessivel”, cujas dimensdes sdo voltadas
exclusivamente para adultos (Figura 3), e a segunda de uma cadeira de passeio utilizada por um

adolescente de 15 anos que tem paralisia cerebral (Figura 4).
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Figura 3 — Programa Praia Acessivel Figura 4 — Cadeira de Passeio

Com base nesses estudos, foi desenvolvida uma segunda versao do projeto, representada
por um novo croqui na qual foram incorporadas alteragdes significativas no assento, no apoio
dos pés e no encosto de cabeca para melhor atender as dimensdes do publico-alvo (Figura 5).
Posteriormente, foram definidas as medidas corretas para criangas de 8 a 10 anos, com o uso

do software Fusion 360, possibilitando a elabora¢do do desenho final da cadeira (Figura 6).

Figura 5 — Segundo croqui
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Figura 6 — Desenho final da cadeira com medidas
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Figura 7 — Processo de Soldagem Mag
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Assim, foi adquirido o material para a construgdo, consistindo em uma barra de seis
metros do tubo redondo DIN 2440 de 1/2” x 2,5 mm de espessura. Na fabricagdo utilizou-se
conformagdo a quente para as dobras, serra de bancada para cortes € o processo de soldagem
MAG para a jungdo das pegas (Figuras 7, 8 € 9).

Foi elaborado o croqui do chassi (Figura 10), transferido para o software Autodesk
Inventor para simulacdo estrutural sob cargas reais, a fim de verificar sua resisténcia antes do

inicio da constru¢do desta etapa.
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Figura 9 — Utilizacdo de calor com um gabarito para as curvas

Figura 10— Croqui Inicial do Chassi com medidas

1o A D

Crenndmentn Chacsl cllyrs Sypariey v Cuveig

B IHH v FTR o

O croqui do chassi foi transferido para o software Autodesk Inventor, permitindo a
realizacdo da simulagdo estrutural. Os resultados obtidos foram satisfatdrios, apresentando uma

deformacao maxima de apenas 1 mm no ponto critico (Figura 11).
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Figura 11 — Simulagdo Estrutual no Autodesk Inventor

Com base nesses resultados o chassi foi construido, utilizando-se os materiais € métodos

empregados na cadeira, assegurando padroniza¢do no processo de fabricacao (Figuras 12 e 13).

Figura 12 — Construgdo Chassi (base) Figura 13 — Construgdo Chassi com pernas de fixac¢do

Observou-se que o centro de gravidade do conjunto cadeira/chassi encontrava-se acima
do desejado. Para corrigir essa questdo, procedeu-se a redugdo do comprimento das pernas de

fixagdo e a abertura do angulo entre o assento da cadeira e o apoio para as pernas, garantindo
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maior estabilidade (Figura 14). Com o conjunto cadeira/chassi concluido, foi desenvolvido o

projeto de fixacdo das rodas traseiras (Figuras 15 e 16).

Figura 14 — Ajustes centro de gravidade Figura 15 - Conjunto de rodas traseiras

Figura 16 — Croqui do sistema de fixacdo eixo/roda
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3 RESULTADOS E DISCUSSAO

A constru¢do da estrutura inicial da cadeira anfibia foi com tubos de ago carbono DIN
2440, 1/2” x 2,5 mm, contemplando encosto, apoio lateral dos bragcos e empunhadura traseira
para conducdo. O dimensionamento considerou criancas de 8 a 10 anos, com peso maximo

estimado de 60 kg incluindo a estrutura, atendendo assim ao publico-alvo definido na pesquisa.
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O protdtipo apresentou rigidez estrutural, mantendo propor¢des adequadas ao biotipo
infantil. Essa etapa validou os conceitos ergondmicos ¢ de seguranca discutidos, como a
necessidade de alinhamento postural e suporte adequado ao tronco (RENNER et al., 2020;
TEIXEIRA; FERNANDES, 2015). A analise preliminar demonstrou que o projeto atende as
condig¢des basicas de estabilidade, confirmando a viabilidade da estrutura proposta.

Observou-se a necessidade de complementagdo componentes, tais como o estofamento,
rodas traseiras de grande didmetro, sistemas de flutuacdo e cintos de contencdo. Esses
elementos sdo necessarios para o conforto do usudrio, prevenindo ulceras de pressdo (NORDIN;
FRANKEL, 2013), para a seguranga, minimizando riscos de tombamentos ou deslizamentos
(ISO 7176, 2008).

Outro resultado foi a validacdo pratica realizada por meio da visita técnica ao programa
Praia Acessivel em Santos (SP). Verificou-se que os equipamentos disponiveis, apesar de
funcionais para adultos, ndo sdo adaptados para criangas com maior comprometimento motor.
Profissionais e familiares relataram improvisa¢des constantes, reforcando a relevancia do
presente projeto em oferecer uma solugdo especifica para o publico infantil.

Assim, os resultados apontam para a adequagao estrutural do prototipo e a confirmagao
da lacuna existente no mercado de cadeiras anfibias infantis. A proxima fase da pesquisa
contempla a incorporagdo de apoios ajustaveis, cinto pélvico e entrepernas, materiais flutuantes
e rodas adaptadas. O modelo final atenda as normas de acessibilidade (ABNT NBR 9050, 2020)

e aos critérios de ergonomia e seguranga descritos na literatura.

4 CONCLUSAO

Em um pais de grande extensdo litoranea, as praias sao uma opg¢ao de lazer e a inclusao
de portadores de necessidades espaciais passa pelo desenvolvimento de projetos de
acessibilidade de diversos campos, especialmente quando ha a dificuldade de locomocao. A
criacdo da cadeira anfibia infantil especifica para criancas com paralisia cerebral representa um
avanco significativo no campo da acessibilidade e inclusdo social, ao integrar principios de
fisioterapia, ergonomia e design acessivel em um prototipo funcional, seguro e
economicamente viavel. Os resultados obtidos, aliados as observacdes realizadas no projeto

“Praia Acessivel”, confirmaram tanto os beneficios quanto as limitacdes das estruturas
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existentes, reforcando a pertinéncia da iniciativa. Este estudo contribui como recurso
complementar as praticas terapéuticas e recreativas, promovendo dignidade, independéncia e
qualidade de vida. Agradecemos aos profissionais e instituicdes que colaboraram na visita
técnica e nos processos de validacdo do projeto, cuja contribuicdo foi essencial para o
desenvolvimento desta pesquisa. Para trabalhos futuros, recomenda-se a realizagdo de ensaios
estruturais aprofundados, testes de campo com usudrios e a expansao da proposta para modelos

que contemplem diferentes faixas etarias e graus de comprometimento motor.
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