REFLEXAO SOBRE A IMPORTANCIA DO
RELACIONAMENTOINTERPESSOALEMSALADEAULAA
LUZ DA TEORIA DAS INTELIGENCIAS MULTIPLAS

REFLECTION ON THE IMPORTANCE OF
INTERPERSONAL RELATIONSHIPS IN THE CLASSROOM
IN LIGHT OF THE THEORY OF MULTIPLE
INTELLIGENCES

Tatiane Marcia Félix de Souza e Luana Paixdo Guimaraes

Universidade Santa Cecilia,Curso Licenciatura em Pedagogia
E-mail para contato: tatianemarcia2008@hotmail.com

RESUMO — Este artigo tem como objetivo analisar os problemas de relacionamento
interpessoal nas escolas, identificando-os como um dos principais fatores para o
aumento de notificagoes de violéncias em sala de aula. A reflexdo sobre esse tema se
torna ainda mais relevante quando consideramos as contribuicoes da Teoria das
Inteligéncias Multiplas de Howard Gardner, que pode oferecer uma nova perspectiva
para lidar com as diferencas individuais e promover uma convivéncia mais harmoniosa
e, consequentemente, reduzir os conflitos e a violéncia.
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ABSTRACT — This article aims to analyze interpersonal relationship issues in schools,
identifying them as one of the main factors contributing to the increase in reports of
violence in the classroom. Reflection on this topic becomes even more relevant when
considering the contributions of Howard Gardner’s Theory of Multiple Intelligences,
which can offer a new perspective for addressing individual differences, promoting
more harmonious coexistence, and consequently reducing conflicts and violence.
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1 INTRODUCAO

A violéncia nas escolas tem se tornado um tema de grande preocupacdo para
educadores, gestores e familias, devido a sua recorréncia e os impactos negativos que causano
processo de ensino-aprendizagem. Nesse contexto, surgem debates sobre a importancia do
relacionamento interpessoal no ambiente escolar como estratégia fundamental para a
constru¢do de uma convivéncia pacifica e respeitosa.

Devemos considerar o conceito de “inteligéncias” de Gardner como as ‘“habilidades
essenciais” que caracterizam a nossa espécie e que foram se desenvolvendo ao longo do
tempo. De modo geral, possuimos cada uma delas em diferentes propor¢des, mas o que nos
distingue ¢ a forma como elas se organizam. Nenhuma inteligéncia se manifesta de forma
especifica no comportamento humano, pois cada atividade ou fun¢ao envolve uma integracao
de varias inteligéncias. O grande desafio da educacdo, portanto, ¢ descobrir as diferengas no
perfil intelectual dos alunos e identificar estratégias para aprimora-los [1].

Recentemente, o Ministério da Educagdo, em colaboragdo com outros 6rgaos publicos e
a UNESCO, publicou o Primeiro Boletim Técnico 'Escola que Protege: Dados sobre
Violéncias nas Escolas', coma inten¢do de expor as diferentes manifestagdes de violéncia que
afetam as comunidades escolares. Entre 2013 e 2023, foram registradas 60.985 vitimas de
violéncia interpessoal nas escolas, demonstrando a necessidade urgente de abordar e
compreender essa questdo. Este boletim visa, ainda, oferecer orientagdes para a
implementagdo de politicas publicas e agdes estratégicas voltadas para a prevengdo e a
resposta a esses desafios [2].

Diante dessa realidade, o objetivo deste estudo ¢ analisar como a teoria das inteligéncias
multiplas, especialmente no que se refere a inteligéncia interpessoal, pode contribuir para a
promocao de relagdes saudaveis no ambiente escolar e, consequentemente, para a reducao da
violéncia intraescolar. Para isso, serdo analisadas produgdes académicas e documentos que
tratam sobre o relacionamento interpessoal e a aplicacdo pedagdgica dessa teoria, com o

intuito de refletir sobre praticas educativas mais eficazes e humanizadas.

2 MATERIAIS E METODOS

Com base em Gil [3] esta pesquisa adota uma abordagem qualitativa por meio de

revisdo bibliografica, visando analisar e refletir sobre a aplicacdo da Teoria das Inteligéncias
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Multiplas no contexto educacional, com foco no desenvolvimento do relacionamento
interpessoal e na prevencado da violéncia intraescolar.

A pesquisa foi desenvolvida por meio da leitura e analise de livros, artigos cientificos e
documentos oficiais da educagdo brasileira, como o Boletim Técnico Escola que Protege,
Referencial Curricular Nacional para a Educacao Infantil e Base Nacional Comum Curricular.

O levantamento bibliografico concentrou-se em materiais devidamente publicados
priorizando fontes académicas atualizadas que abordam os seguintes eixos tematicos: Teoria
das Inteligéncias Multiplas (Howard Gardner), violéncia escolar, relacionamento interpessoal
no ambiente educacional, Interag@o social e Inteligéncia emocional.

A andlise dos dados coletados foi feita de forma interpretativa e critica, buscando
estabelecer conexdes entre os referenciais tedricos e a pratica pedagdgica, com foco nas
observagdes que valorizam a inteligéncia interpessoal como ferramenta de promog¢do de um

ambiente escolar mais pacifico.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

VIOLENCIA INTRAESCOLAR

De acordo com Giordani, Seffner e Dell’ Aglio [4], a violéncia no ambiente escolar tem
se tornado uma questdo social de grande relevancia, assumindo um carater sistematico e
provocando efeitos no desenvolvimento tanto das vitimas quanto dos agressores.

De acordo com o Boletim Técnico Escola que Protege, os casos de violéncia atendidos
nos servigos publicos e privados de saide devem ser obrigatoriamente registrados no Sistema
de Informacdo de Agravos de Notificagdo - Sinan, do SUS. Somente em 2023, 13.117 casos
devitimas de violéncia interpessoal foram registrados nas escolas de todo o Brasil. Desses,
2.204 correspondem a violéncia autoprovocada (16,8%). Esse mesmo boletim revela a
percepcdo dos professores nos dados coletados em 2021 pelo Sistema de Avaliacdo da
Educacdo Basica (Saeb), as situagdes apontadas com mais freqiiéncia sdo: bullying (46%),
discriminacdo (25,9%), depredacdo do patriménio escolar (21,6%) e roubo ou furto (13,7%)
[1].

As relagdes negativas e a falta de valorizacao da inteligéncia interpessoal no ambiente
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escolar contribuem parao aumento da violéncia, pois impedem o desenvolvimento de empatia
€ cooperacao.

Embora fatores externos como desigualdade social, violéncia urbana e desestrutura
familiar exercam forte influéncia sobre a violéncia escolar, ¢ importante reconhecer que a
escola também possui responsabilidade e recursos internos para enfrentar essa realidade. A
instituicdo de ensino, por meio de suas praticas pedagdgicas, da gestdo democratica e da
promocao do dialogo, pode adotar estratégias voltadas para a constru¢do de uma cultura de
paz, criando espacos de escuta e valorizando a convivéncia ética. Assim, ¢ possivel afirmar
que a escola ndo deve ser vista apenas como vitima do contexto violento, mas como agente
ativa na mediacao de conflitos e na transformacao das relagdes interpessoais [5].

Questdes como bullying, discriminagdo e até mesmo situagdes de violéncia
autoprovocada, apontadas em dados da saiude, destacam a importancia de umolhar atento para

o cuidado socioemocional dos estudantes.

ATEORIA DAS INTELIGENCIAS MULTIPLAS (IM)

Gardner [6] descreve as 'inteligéncias' como um conjunto de capacidades, talentos ou
habilidades mentais. Todos os individuos possuem, em maior ou menor grau, cada uma dessas
habilidades, variando no nivel de capacidade e na natureza da combinacdo entre elas. Ele
acredita que sua teoria da inteligéncia ¢ mais humana, pois estd mais alinhada com os dados
do comportamento humano, e faz uma critica aos testes tradicionais de QI (Quociente de
Inteligéncia), que valorizam principalmente as habilidades linguisticas e logicas.

Ateoria IM nio se limita apenas ao raciocinio légico ou ao desempenho académico. Ela
também envolve a habilidade de se adaptar ao ambiente, resolver problemas praticos e criar
coisas que tenham valor dentro de um determinado ambiente e comunidade cultural. Para
Smole, a teoria de Gardner pressupde que:

* H4 mais de uma inteligéncia: ele inicialmente propos sete, mas ¢é possivel
que existam outras.

* As inteligéncias podem ser estimuladas: o contexto social, a escola, a
oportunidade de explorar e realizar atividades diferentes sdo fatores que podem
interferir no desenvolvimento das inteligéncias.

* As inteligéncias se combinam de forma unica em cada pessoa: cada

pessoa nasce com todas as inteligéncias que se desenvolverdo durante sua vida, de

modo unico.
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* Nao ha como padronizar: as combinagdes das inteligéncias sdo Unicas, tal

como as impressdes digitais. (Smole, 1999, p. 9) [1].

Inicialmente, Gardner propds sete tipos de inteligéncia: musical, cinestésica, logico-
matematica, linguistica, espacial, interpessoal e intrapessoal. Posteriormente, novos estudos
ampliaram essa abordagem, sugerindo a existéncia de outras inteligéncias e contribuindo para
o aprofundamento da teoria. Dentre as inteligéncias propostas, destaca-se a inteligéncia
interpessoal, que se refere a capacidade de compreender e interagir com outras pessoas,
reconhecendo emocdes, intengdes, motivacdes e desejos. Para que uma crianga possa
desenvolver essa inteligéncia, € necessario que ela seja estimulada dentro e fora da escola para
encontrar o potencial [8].

A inteligéncia interpessoal se baseia na capacidade de notar as diferencas entre as
pessoas, como o humor, o temperamento, o que querem e¢ o que pretendem. Quando
desenvolvida, essa inteligéncia permite que um adulto perceba as intengdes e desejos de
outras pessoas, mesmo que elas os escondam [6]. Esta habilidade ¢ um aspecto fundamental

ligada a inteligéncia emocional.

As pessoas com pratica emocional bem desenvolvida tém mais
probabilidade de se sentirem satisfeitas e de serem eficientes em suas vidas,
dominando os habitos mentais que fomentam sua produtividade; as que nado
consegue exercer nenhum controle sobre sua vida emocional travam batalhas
internas que sabotam a capacidade de concentracdo no trabalho e de lucidez de
pensamento (Goleman, 2012, p. 60) [7]

RELACAO ENTRE TEORIA, PRATICA E PREVENCAO DA VIOLENCIA

A traducdo da teoria das IM em praticas pedagdgicas eficazes ¢ fundamental para
promover o desenvolvimento do relacionamento interpessoal no ambiente escolar. Nesse
sentido, o Referencial Curricular Nacional para a Educacao Infantil [9] destaca a importancia
de planejar situagdes educativas que permitam aos alunos desenvolver suas habilidades

interpessoais:

Muitas das pautas culturais e saberes socialmente constituidos sdo aprendidos
por meio do contato direto ou indireto com atividades diversas, que ocorrem nas
diferentes situacdes de convivio social das quais as criangas participam no ambito
familiar e cotidiano. Outras aprendizagens, no entanto, dependem de situagdes
educativas criadas especialmente para que ocorram. O planejamento dessas situagoes
envolve a selegdo de conteudos especificos a essas aprendizagens (MEC,p. 48) [9].

O Referencial também enfatiza que, embora as criangas desenvolvam suas capacidades
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de maneira heterogénea, a educagdo tem por funcdo criar condi¢des para o desenvolvimento
integral de todas as criangas, considerando, também, as possibilidades de aprendizagem que
apresentam nas diferentes faixas etarias. Para que isso ocorra, faz-se necessario uma atuagao
que propicia o desenvolvimento de capacidades envolvendo aquelas de ordem fisica, afetiva,
cognitiva, €tica, estética, de relagdo interpessoal e inser¢ao social.

A promocgao de praticas pedagogias voltadas ao desenvolvimento interpessoal, como
mediacao deconflitos, projetos colaborativos e formacdo continuada dos docentes, pode
reduzir significativamente os indices de violéncia intraescolar.

A preocupagdo como desenvolvimento da inteligéncia interpessoal nao ¢ exclusivada
Educacdo Infantil, mas sim um objetivo transversal e progressivo ao longo de toda a
Educacdo Basica, conforme delineado pela BNCC [10]. As diretrizes curriculares para o
Ensino Fundamental e Médio também reconhecem a importancia de criar oportunidades para
que os estudantes desenvolvam as habilidades necessarias para interagir de forma eficaz,
compreender as emocdes dos outros e construir relacionamentos saudéaveis, consolidando a
visdo de que essa inteligéncia ¢ fundamental para a formacdo de cidaddos plenos e para a
constru¢do de uma sociedade mais justa e colaborativa.

Para que a escola consiga promover o desenvolvimento completo das capacidades dos
alunos, utilizando como referéncia a teoria de Gardner, ¢ fundamental que os professores
entendam bem tanto os conceitos tedricos quanto as técnicas praticas dessa teoria e os
utilizem em suas aulas. Diante disso, o professor precisa observa e identificar quais
inteligéncias cada aluno possui e quais ele precisa desenvolver. H4 uma necessidade de um
planejamento diversificado e utilizagdes de metodologias ativas buscando ajudar na

personalizacdo do ensino e respeitando as diferencas individuais dos alunos.

4 CONCLUSAO

Podemos entender, portanto, que nas escolas, devido aos diversos problemas
enfrentados na educagdo, ¢ comum encontrarmos ambientes marcados por conflitos, pela falta
de didlogo e por relagdes interpessoais fragilizadas, fatores que impactam diretamente o
processo de aprendizagem e contribuem para o aumento da violéncia intraescolar. O estudo
mostra que documentos oficiais abordam a importincia do relacionamento interpessoal em
sala de aula e aponta que a Teoria das Inteligéncias Multiplas pode ser uma aliada importante

na transformacdo desse cenario, desde que educadores e gestores entendam que cada aluno
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tem habilidades diferentes, que podem ser desenvolvidas conforme suas necessidades.
Agradeco a gestao da Universidade Santa Cecilia por todo o apoio na realizagdo deste
trabalho. E deixo aqui a sugestdo de que mais estudos sobre o tema sejam feitos, buscando

novas formas de colocar essas ideias em pratica no dia a dia da escola.
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