-
1 &

]
_ ISSN: 2594-6153 f

Resgate de Metodologias no Auxilio dos Processos de Comunicacio em Criancas
com TEA Niao Verbal

Elaine Cristina de Oliveira'?, Solange Rodrigues Alcantara®, Wesley Werner da S. Nunes '
"Universidade Metropolitana de Santos (UNIMES), Santos-SP, Brasil

2Unidade Municipal de Ensino Padre José de Anchieta, Cubatio — SP, Brasil

Email: elaineoliveiral 977@gmail.com

Resumo: Este trabalho propode a discussao sobre a utilizagdo de instrumentos e intervengoes
pedagbgicas com vistas & inclusdo qualitativa de discentes com o Transtorno do Espectro
Autista (TEA), no ambiente escolar. Neste sentido a presente pesquisa apresenta um relato de
pratica docente, por meio da proposicao e aplicacdo de uma etapa vibracional da Metodologia
Tadoma em uma discente com TEA-ndo verbal, para o seu desenvolvimento sociocognitivo,
concomitante a melhor fruicdo do processo de comunicagdo. Os referenciais teéricos dessa
pesquisa sdo: Bereohff (1994); De Oliveira, De Paula, (2018) sobre TEA e Gadotti (1998)
sobre ensino-aprendizagem. O objetivo deste trabalho ¢ estimular a discussdo sobre o uso de
uma etapa da Metodologia Tadoma para o desenvolvimento do processo de comunicacdo e
socializacdo dos alunos com TEA-ndo verbal, promovendo também uma mediagdo docente,
no que se refere a oportunizar condigdes pedagdgicas necessarias para que o estudante
vivencie uma experiéncia de Educagdo Inclusiva.
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Redemption of Methodologies in the Aid of Communication Processes in Children with
Nonverbal AAS

Abstract: This work proposes the discussion about the use of instruments and pedagogical
interventions with a view to the qualitative inclusion of students with Autism Spectrum
Disorder (ASD) in the school environment. In this sense, the present research presents a
report of teaching practice, through the proposition and application of a vibrational stage of
the Tadoma Methodology in a student with TEA-nonverbal, for their socio-cognitive
development, concomitant with the better enjoyment of the communication process. The
theoretical references of this research are: Bereohff (1994); De Oliveira, De Paula, (2018) on
TEA and Gadotti (1998) on teaching-learning. The objective of this work is to stimulate the
discussion about the use of a stage of the Tadoma Methodology for the development of the
communication and socialization process of the students with ASD-non-verbal, also
promoting a teacher mediation, regarding the pedagogical conditions necessary for that the
student experiences an Inclusive Education experience.
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Dentro da sala de aula regular, o processo de inclusao escolar prevé que todos os alunos

frenquentem e se opde a qualquer tipo de exclusdo. Desta maneira, todos os educandos sao
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tratados igualitariamente e devem ter a oportunidade de aprender seja qual for a sua condigao.
A demanda por compreender as diferencas enquanto particularidades de cada individuo ¢
caracteristica inerente a proposta de inclusdo, como salienta COLL, et. al, (2004) [1]:
[...] tanto o individuo como a familia e a escola convertem-se nos ambitos proprios
de avaliagdo; interessa conhecer as condi¢cdes pessoais do aluno e a natureza das
experiéncias que lhe sdo proporcionadas em casa e na escola, a partir da interag@o

com os adultos e 0os companheiros em tais contextos e com os elementos materiais
presentes (COLL, et. al., 2004, p. 280).

Para que a inclusdo se efetive nas unidades de ensino, é urgente que seus planos se
redefinam para uma educagdo direcionada a cidadania global, plena, livre de preconceitos,
que reconhecam e valorizem as diferencas. Nesse sentido, expde FREITAS (2013) [2]:

A escola como comunidade inclusiva deve ser um espago institucional que se vé
aperfeicoado com os processos de inclusdo e ndo um territério que se revela
invadido e inviabilizado pela presenca de corpos e mentes fora do padrao. Por isso, a

inclusdo diz respeito também ao aluno que ndo pode ficar na escola. (FREITAS,
2013, p. 100).

Segundo DE OLIVEIRA, DE PAULA, (2018) [3]:

Os TEA sdo disturbios do neurodesenvolvimento de inicio precoce (em geral antes
dos trés anos de idade), curso cronico, caracterizados principalmente por um desvio
no desenvolvimento da sociabilidade. A variabilidade do quadro é marcante,
impactando os individuos em aspectos e graus diversos, com destaque para
comunicagdo, aprendizado, adaptacdo em atividades de vida diaria e nos
relacionamento pessoais, lembrando que alguns individuos t€m bastante dificuldade
de se relacionar com os outros, enquanto outros individuos com TEA aceitam
passivamente as interagdes sociais, mas ndo iniciam e apresentam dificuldade em
manté-la de forma tipica (OLIVEIRA, DE PAULA, 2018, p. 2)

Por conseguinte, ¢ necessario também esclarecer que os TEA sdo muito mais frequentes
do que se acreditava década atrds, fato que precisa ser considerado no planejamento de
politicas publicas, tanto no campo da educag¢do quanto da saide (De Oliveira, De Paula,
2018, p. 2)[3]. Tal consideragdo se fundamenta em estudos recentes, como aponta (Idem.
Ibidem, 2018, p. 2)[3] ao expor: Os estudos atuais, quase todos realizados em paises
desenvolvidos, apontam taxa de prevaléncia de TEA entre 0,6% e 1%. Um estudo piloto
brasileiro estimou uma prevaléncia de 0,3% em criangas de 7 a 12 anos de idade de um
municipio tipico do Estado de Sdao Paulo. A frente dessas informacdes apresentadas, e
levando-se em conta que as politicas de inclusdo escolar existem hd quase duas décadas, o
contexto da escolarizagdo dos estudantes com TEA ainda se constitui um tema polémico e
controverso para sociedade brasileira, o que justifica a realizacdo de pesquisas académicas

com vistas a contribui¢do das dicussdes no cendrio atual, de forma a promover uma educagio
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inclusiva de verdade, por meio de aperfeicoamento das politicas publicas, em especial no

processo de inclusdo escolar DE OLIVEIRA, DE PAULA, (2018) [3].

Héa duas décadas foi possivel observar que a politica de Educacdo Especial vem
construindo os caminhos da escolarizagdo inclusiva de alunos com Necessidades
Educacionais Especiais (NEE), entretanto a tematica de inclusdo destes estudantes ainda ¢é
polémico e questionavel, constituindo-se um campo de ampla discussdo, em que
pesquisadores buscam elaborar o melhor modelo a ser seguido. Salienta-se que os alunos com
TEA, em fungdo das manifestagdes comportamentais, demonstram o quanto ¢ desafiante a
escolarizagao destes alunos.

Objetivos

O objetivo deste trabalho ¢ apresentar a aplicacdio de uma etapa da Metodologia
Tadoma em uma estudante com TEA nao-verbal para o desenvolvimento de sua oralidade,

comunicagao e socializagao.

Material e métodos

O método Tadoma foi inventado pela professora estadunidense Sophia Alcorn e
desenvolvido na Escola Perkins para cegos, em Massachussets. A origem do nome ¢ baseada
nas duas primeiras criangas a aprenderem o meétodo: Winthrop “Tad” Chapman e “Oma”
Simpson. Esperava-se que apos terem contato com este método os alunos aprendessem a falar,
tentando reproduzir o que eles sentiam ao tocar o rosto do falante e a garganta, enquanto
tocavam o proprio rosto. E um método de dificil aprendizado e uso, sendo raramente utilizado
hoje em dia, somente um pequeno numero de pessoas surdo-cegas o utilizam, (HUFFMAN,
2018) [4]. Ao falarmos em Tadoma, nos referimos ao método de vibracao do ensino da fala.
Para sua utilizacdo, ¢ necessario que haja sensibilidade na percepcao, principalmente tatil. Tal
abordagem se justifica quando analisamos que a sensibilidade na crianga com TEA ¢ um
ponto que nos chama a atencdo. Muitas criangas apresentam distirbios de sensibilidade,
algumas sentem na pele as coisas muito mais fortes e estimulos visuais e auditivos
exacerbados. Se por um lado essa hipersensibilidade ¢ um aspecto negativo para a interagao
social, por outro, ¢ essencialmente positivo para o método Tadoma, uma vez que essas
percepcdes estdo mais ativas, e foi assim que demos inicio a experimentagdo dessa técnica.
Nao utilizamos a técnica em toda sua estrutura, mas sim parte dela, em sua esséncia
fundamental que ¢ a “vibragdo”. Para isso usamos os trés dedos da mao: indicador, médio e

anelar da aluna no pescoco do aplicador, na altura vibracional das cordas vocais, para que ela
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perceba a vibracao das palavras. Em seguida, do mesmo modo, em seu proprio pescogo para

que sinta sua vibragao.

Discussao
Em 2017 recebemos em nossa escola UME Padre José de Anchieta, em Cubatdo, a

aluna Livia, com nove anos de idade, diagnosticada com Transtorno do Espectro Autista
(TEA) e nao verbal. Algumas criancas com TEA nao verbal recebem o diagnostico apds os
dois anos de idade. Sdo criangas que nascem e se desenvolvem como qualquer crianga
neurotipica e por entre dois ou trés anos comeca a apresentar comportamentos diferentes,
como se estivessem regredindo em seu desenvolvimento. Uma dessas regressoes, muitas
vezes aparece no desenvolvimento da fala (comunicacdo), criancas que ja haviam adquirido a
habilidade de se comunicar através da oralidade, deixam de falar ¢ emudecem. Isso ¢ o que

denominamos de autismo regressivo.

A aluna Livia deixou de se comunicar por meio da fala, por volta dos dois anos de idade
segundo os responsaveis. Desde entdo, vem sendo assistida por profissionais das éareas da
saude e da educacdo, o que muito contribuiu e continua a contribuir para o seu
desenvolvimento comportamental. Entretanto, ainda apresentava dificuldades na linguagem
qualitativa dificultando sua interacdo social e o processo de aprendizagem. Ao organizar,
planejar e realizar suas atividades pedagodgicas utilizamos técnicas e metodologias, tais como
os Picture Exchange Communication (PECs) — Sistema de Interven¢do
Aumentativa/Alternativa de Comunicagdo Exclusivo para individuos com TEA. Isto €, o uso
de recursos tecnologicos (computador) e outros meios, como facilitadores do processo de
ensino-aprendizagem, mesmo com a utilizagdo destas metodologias e instrumentos a
estudante ndo conseguia se expressar na comunicagdo. Diante desse impasse, sabiamos que a
aluna ndo possuia nenhum comprometimento fisiolégico que a impedisse de falar, portanto
buscamos estratégias que nos auxiliassem a resolver a questao do processo de comunicagdo e
pesquisamos diversas metodologias em outras deficiéncias com este fim. Voltamos nosso
olhar para o Tadoma — metodologia usada para surdo-cegueira.

Resultados

Utilizamos palavras como “xixi”, “4dgua”, sempre tendo a preocupagdo de construir
relacdes com o concreto, com o real, com o vivido para que sua fala tivesse significado e
significancia, como esclarece Vygotsky (2001, p. 131) [5]: “a relagdo entre o pensamento € a
palavra ¢ um processo vivo: o pensamento nasce através das palavras. Uma palavra
desprovida de pensamento ¢ uma coisa morta, € um pensamento ndo expresso por palavras

permanece uma sombra”. Apos um ano de aplicabilidade da metodologia a estudante ampliou
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seu repertorio de palavras, indo desde os termos ja citados que demonstram suas primeiras
necessidades, como também expressando emocgdes, além de ja poder cantar trechos de

musicas infantis de seu interesse.

Conclusoes
Ensinar uma crianca com TEA ¢ um grande desafio, mas também um grande privilégio.

Segundo Bereohff “¢ uma experiéncia que leva o professor a rever e questionar suas ideias
sobre desenvolvimento, educagdo, normalidade e competéncia profissional” (BEREOHFF,
1994, p. 11) [6]. Sendo assim, levando em consideragdo todas as caracteristicas do TEA, suas
individualizagdes e as dificuldades que afetam e consequentemente prejudicam a interacao
social ¢ o dominio de linguagem e comunicagdo, as praticas pedagogicas devem ser
elaboradas respeitando essas limitagdes, mas a0 mesmo tempo serem voltadas ao incentivo e a
superacdo. Nesse sentido retomamos o pensamento de Gadotti (1997, p. 03) [7] “o projeto da
escola depende, sobretudo da ousadia de seus agentes”, portanto ao planejar e criar estratégias
que visem estimular a superagdo dessas barreiras é que o professor precisa ser ousado. E na

escola que deparamos com os diferentes tipos de TEA e suas heterogeneidades.
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