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Resumo: A evolugdo dos recursos relacionados a saude tem proporcionado aumento da
expectativa de vida na populacao brasileira. Tais mudangas tem também levado a populagdo a
novos habitos relacionados a area da satde. Dentre tais habitos encontra-se o aumento da
procura pela realizagdo de implantes dentarios. E fato que, o sucesso de um implante dentario
esta atrelado a questdes multifatoriais. Dentre estas questdes encontra-se a influéncia de
medicamentos utilizados pelos pacientes. O trabalho teve como objetivo a realizagdo do
acompanhamento farmacoterapéutico através da Metodologia Déader a pacientes candidatos a
realizacdo de implante dentario na clinica de Odontologia da Unisanta. Para tanto, foram
avaliados prevaléncia das principais doengas apresentadas pelos pacientes e as principais
classes medicamentosas em uso continuo. Foram avaliados 53 pacientes por periodo de seis
meses. Os dados apontam que 70% (n=37) dos entrevistados eram do género feminino (70%),
ao passo que 30% (n=16) do género masculino. Deste montante 45% (n=23) era idosos. Dos
23 idosos 75% (n=18) fazem uso continuo de medicamentos. Dentre as doengas mais
prevalentes nos idosos avaliados predominam a Hipertensdo Arterial Sistémica (HAS) e a
Hipercolesterolemia, correspondendo a total de 45% das doengas citadas. Estudos apontam
que, pacientes portadores de HAS e Hipercolesterolemia tem maior probabilidade de
apresentarem doenga periodontal e, consequentemente possuem maior dificuldade na 6sseo-
integragdo e estabilizagdo de um implante dentério. Os trabalhos apontam também que, o uso
de farmacos das classes das Estatinas (para tratamento do colesterol) e dos Antagonistas do
Receptor da Angiotensina Il (ARA-II) (para o tratamento da HAS) contribuem de maneira
expressiva para a Osseo-integragdo e estabilizagdo do implante dentario. Conclui-se que uma
avaliacdo medicamentosa de pacientes portadores de HAS e Hipercolesterolemia podem
contribuir para um melhor progndstico quanto as chances de sucesso apds a realizagdo de um
implante dentario.
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Pharmaceutical Care to Patients Attended at the Implantology Clinic of Santa
Cecilia University

Abstract: The evolution of health-related resources has led to increased life expectancy in the
Brazilian population. Such changes have also led the population to new health-related habits.
Among such habits is the increased demand for dental implants. It is a fact that the success of
a dental implant is linked to multifactorial issues. Among these issues is the influence of
medications used by patients. The objective of this study was to perform pharmacotherapeutic
follow-up through the Dader Methodology to patients who are candidates for dental implants
at the Unisanta Dental Clinic. To this end, the prevalence of the main diseases presented by
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the patients and the main drug classes in continuous use were evaluated. We evaluated 53
patients for a period of six months. The data indicate that 70% (n = 37) of respondents were
female (70%), while 30% (n = 16) male. Of this amount 45% (n = 23) were elderly. Of the 23
elderly, 75% (n = 18) make continuous use of medications. Among the most prevalent
diseases in the evaluated elderly, Systemic Arterial Hypertension (SAH) and
Hypercholesterolemia predominate, corresponding to a total of 45% of the aforementioned
diseases. Studies show that patients with hypertension and hypercholesterolemia are more
likely to have periodontal disease and, consequently, have greater difficulty in bone
integration and stabilization of a dental implant. The studies also point out that the use of
statin drugs (for cholesterol treatment) and Angiotensin II Receptor Antagonists (ARA-II) (for
the treatment of hypertension) contribute significantly to bone integration. dental implant
stabilization. It is concluded that a drug evaluation of patients with hypertension and
hypercholesterolemia may contribute to a better prognosis regarding the chances of success
after a dental implant.
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Introducio

Considerando o crescimento e envelhecimento populacional, estima-se que o servigo
de implantodontia crescerd exponencialmente. O desenvolvimento dos implantes Osseo-
integraveis com pinos de titanio trouxe exclusdo da rejei¢do ao implante e ganho significativo
no sucesso dos implantes dentarios. Quando se fala em implantodontia 0sseo-integravel, tem-
se obrigatoriamente que falar em remodelacdo 6ssea. A remodelacido 6ssea se da pela agdo
conjunta de osteoblastos e osteoclastos, onde ha reabsor¢cao dssea mediada por osteoclastos,
seguida de uma fase de formacio 6ssea dirigida por osteoblastos™

E fato que o sucesso dos implantes esta diretamente relacionado ao principio da dsseo-
integracdo. A criacdo e manutencdo deste fenomeno dependem do entendimento do reparo do
tecido d0sseo e de sua capacidade de remodelacgdo. O tecido 6sseo peri-implantar necessita de
um tempo para remodelar até que se obtenha um melhor alinhamento para suporte das cargas
a que ¢ submetido. Nesta fase, um nimero maior de ostedcitos se faz necessario, devido ao
seu papel essencial na remodelagdo e hemostasia 6ssea. Uma vez adaptado, o mesmo niimero
de ostedcitos ndo ¢ mais necessario e tende a diminuir™.

Ao mesmo tempo, tal evolucao dos implantes 6sseo-integraveis trouxe para discussao,
a importancia de uma boa anamnese, sobretudo medicamentosa do candidato ao implante. E ¢
neste contexto, que pode ser inserida a Aten¢do farmacéutica —, juntamente com o Método
Déader, como uma ferramenta importante para o sucesso na implantodontia.

Objetivos

Anais do Encontro Nacional de P6s-Graduagao — VIl ENPG Vol.3 (2019) Pagina 264



%@Sﬁ UNISANTA ISSN: 2594-6153 @

Promover a pratica da Aten¢do Farmacéutica em candidatos ao implante Osseo-
integravel na clinica cirargica de odontologia da Universidade Santa Cecilia com propdsito de

contribuir para a anamnese dos pacientes.

Material e Métodos
Este estudo foi realizado na clinica cirargica de odontologia da Universidade Santa
Cecilia, no periodo de setembro/2016 a fevereiro/2017, apds a aprovac¢ao do comité de ética e
pesquisa da Universidade Santa Cecilia (CAAE: 18441413.8.0000.5513). Foi realizada

anamnese em n=53 pacientes pré-candidatos ao implante 6sseo-integravel.

Resultados e Discussiao

O estudo demonstrou que 70% (n=37) dos entrevistados correspondiam do género
feminino. Segundo Gongalves e. al. 2011, ¢ inquestionavel que o género feminino tenha uma
preocupagdo maior com a saude bucal e também com a estética. H4 também uma grande
correlacdo entre hormonios ovarianos (progesterona e o estrogeno) com as doengas

periodontais, onde as mesmas provocam perda dentaria precoce;

Nota-se também nos dados obtidos que 45% (n=23) dos entrevistados eram idosos.
Neste contexto pode-se sugerir que, na decorréncia do envelhecimento, o osso alveolar sofre
alteragdes, tais como osteoporose e também ha a prevaléncia severa da periodontite cronica —
tais fatos que confirmam que a perda dentaria prevalece em idosos — sendo o implante dsseo-

integravel mais procurado nesta faixa etaria.

Considerando que a maior parte dos pacientes atendidos sdo classificados como
idosos, teve-se como hipotese que apos avaliagdo dos mesmos haveria grande incidéncia de
uso de medicamentos de maneira continua. Dentre as doengas mais prevalentes nos 1dosos
avaliados predominam a Hipertensdo Arterial Sistémica (HAS) e a Hipercolesterolemia,
correspondendo a total de 45% das doencas citadas. Os dados apontam que, dos 23 idosos,

75% (=18) fazem o uso de medicamentos continuos.

Dentre os medicamentos mais utilizados pelos pacientes encontram-se farmacos da
classe das Estatinas (tratamento da hipercolesterolemia) e antagonistas de receptores de
angiotensina II (ARA II) (tratamento da hipertensdo arterial). Dados encontrados em revisdes
bibliograficas apontam que estas classes de medicamentos podem auxiliar beneficamente na

aceleragdo e sucesso da implantodontia dsseo-integravel (CITAR A REFERENCIA).
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Conclusdes

Pacientes candidatos a implante dentdrio em sua maioria fazem uso de medicamentos
continuos que podem interferir no processo de dsseo-integracdo. E provavel que em futuro
proximo, a prescrigao de estatinas ¢ ARA II seja ato comum na clinica odontoloégica, uma vez
que, tais classes podem favorecer a Osseo-integragdo. Conclui-se neste processo o papel

fundamental do Farmacéutico na pratica da Aten¢ao Farmacéutica.
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