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Resumo da palestra: En Colombia es preocupante el alto índice de niñas embarazadas, 

muchas de ellas porque quizás no saben las consecuencias de empezar a temprana edad 

su sexualidad, según el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF), afirman que 

muchas de estas niñas no esperan el embarazo por lo tanto abortan, o lo dan en adopción 

o simplemente lo mantienen y deciden tenerlo ya bien sea con la ayuda de aquel hombre 

que la embarazo o con ayuda de los padres. Para el Bienestar familiar es preocupante 

porque muchas niñas llegan a este lugar porque los padres la echan de sus casas por 

estar embarazadas, los padres creen que las niñas jóvenes cometieron un error y que 

tienen que afrontarlo, sin embargo también hay padres que están dispuestos a apoyar a 

las menores para que estas con un poco de ayuda salgan adelante. Para los padres que se 

enteran de lo que hacen sus hijas, toman la noticia quizás con rabias o muchas veces con 

tristeza porque se lamentan de lo que pasa, y se echan la culpa porque creen que ellos 

tienen la responsabilidad de lo que pasa. A lo anterior podemos decir que si hay padres 

que tienen la culpa de lo que hacen sus hijas, se creen que es porque las dejan mucho 

tiempo solas, y ellas tienen la libertad de realizar lo que les plazca. Pero sin embargo 

muchas niñas después de enterarse que del embarazo, lo único que piensan es en abortar 

porque les parece que es la mejor manera de salir del problema, sí, porque para estas 

adolescentes el embarazo es un problema del cual deben salir, porque las afecta tanto 

emocional como físicamente, ellas están expuestas a cambios que quizás no podrán 

soportar porque les hace cambiar radicalmente. 
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