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Resumo: Neste trabalho € discutida a necessidade de se alterar a nomenclatura “erro médico”,
utilizada pelo Poder Judiciério para classificar os processos que versam sobre responsabilidade
civil pelos prejuizos sofridos por pacientes que estdo em tratamento médico. E apresentado o
modelo de classificacdo dos processos pelo Poder Judiciario e a legislacdo e jurisprudéncia
vigente sobre responsabilidade civil do médico e analisa, como objetivo especifico, a
necessidade de troca da expressdo “erro médico” por “efeito adverso”. Para tanto, foi realizada
pesquisa bibliografica exploratdria e utilizado o método hipotético-dedutivo a fim de responder
a pergunta: Seria necessaria e benéfica a alteracdo de nomenclatura proposta? Ao final, foi
respondida a pergunta suscitada com resposta positiva.
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Medical Error X Adverse Effect - Effectiveness of the Presumption of Innocence’s
Principle in Indemnity Lawsuits

Abstract: In this paper discusses the need to change the nomenclature “medical error”, used by
the Judiciary to classify processes that deal with civil liability for damages suffered by patients
undergoing medical treatment. The model for classifying processes by the Judiciary Power and
the current legislation and jurisdiction on the civil liability of the physician are presented and,
as a specific objective, the need to replace the expression “medical error” with “adverse effect”
is analysis. Therefore, an exploratory bibliographic research was carried out and the
hypothetical-deductive method was used in order to answer the question: Would the proposed
nomenclature change be necessary and beneficial? In the end, the question raised was answered
with a positive response.
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Introducéo

A nomenclatura “erro médico”, utilizada nas agdes judiciais indenizatorias em que se
discute a responsabilidade civil por prejuizos sofridos por pacientes que estdo em tratamento
médico, voltou a ser noticia em agosto de 2023, quando, durante congresso médico realizado
em Santa Catarina, o Colégio Brasileiro de Cirurgides entregou ao Ministro Edson Fachin?,
pedido de revisdo e alteragdo da nomenclatura “erro médico”, para “efeito adverso”, pedido
este que também foi formalizado junto ao CNJ Conselho Nacional de Justica [1].

Com o objetivo de reunir e divulgar informacdes acerca dos processos judiciais, visando

uma melhor administracdo da justica e a prestacéo jurisdicional, o CNJ unificou e padronizou

!Luiz Edson Fachin, conhecido apenas como Edson Fachin, é Ministro do Supremo Tribunal Federal Brasileiro.
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as nomenclaturas de classificagdo processual, movimentagdo e fases processuais, assuntos e
partes, criando o Sistema de estdo de Tabelas Processuais Unificadas, com previsao legal nas
suas portarias 12/2006 e 46/2007 [6]. Esta padronizacéo permite ao usuario identificar e separar
as acOes judiciais por tema, podendo criar estatisticas acerca do volume de a¢des e andamento
processuais, tendo as estatisticas divulgadas pelo Conselho Nacional de Justica, de forma que
podemos identificar o volume de processos e pessoas envolvidas nas demandas de “erro
médico”, ora analisadas.

No caso de agdes indenizatorias com tema “erro médico”, a consulta feita no Sistema
de Gestdo de Tabelas Processuais Unificadas?, do CNJ, indicou que possuem os codigos
possuem os cédigos: 9995, 10434, 10440 e 10503, que contabilizaram quase 35 mil novos
processos no ano de 2022, de acordo com dados divulgados pelo Jornal da Justica [5], do CNJ.
Tais dados sugerem um elevado ainda maior de profissionais e estabelecimento da area de satude
vinculados aos processos de “erro médico”, e diante do potencial lesivo da utilizagdo “erro
médico” sem antes de confirmar a real existéncia de erro e culpa dos profissionais, resta
justificada a necessidade discussao sobre a troca de termos utilizados.

A nomenclatura “erro médico” utilizada pelo Poder Judiciario nas ag¢des indenizatorias
é muito criticada pelos profissionais da area de salde, pois implica na vinculacdo de uma ideia
e imagem extremamente negativas, sem antes Ihes proporcionar o direito de defesa, sendo certo
que, em muitos casos, 0s supostos “erros médicos” ndo sdao confirmados em pericia médica
judicial.

O referido pedido, que também conta com o apoio da AMB - Associacdo Médica
Brasileira [2], busca evitar que empresas e profissionais de salde tenham sua vida pessoal e
profissional maculadas de forma irreparavel, como ocorreu no publico e notério caso da Escola
Base em que, uma Fake News divulgada em 1992, acabou com a imagem e reputacdo dos donos
e funcionarios de escola infantil, localizada no bairro da Aclimacéo, em Séo Paulo.

Atualmente, com a velocidade de disseminacdo de contetdo trazida pela a internet e
redes sociais, o poder de persuasao das Fake News se tornou imensuravel, podendo influenciar
de maneira dréstica até as elei¢des e decisdes da populacdo [4], o que torna ainda mais

importante a confirmagcdo dos fatos, antes que ocorra sua ampla divulgacdo, tornando

2Sistema de Gestéo de Tabelas Processuais Unificadas - Disponivel em:

https://www.cnj.jus.br/sgt/consulta_publica_assuntos.php. Acesso em: 27/08/2023.
"~~~ "~~~ "~~~ ]
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importante a reflexdo de se a utilizagdo atual do termo “erro médico” pode causar prejuizos aos

profissionais de salide? Seria necessaria e benéfica a alteracdo de nomenclatura proposta?

Objetivos

O objetivo geral do artigo visa discutir a necessidade de se alterar a nomenclatura “erro
médico”, utilizada pelo Poder Judiciario para classificar 0s processos em que se discute a
responsabilidade civil por prejuizos sofridos por pacientes que estdo em tratamento médico.
Material e Métodos

O método de pesquisa utilizado neste estudo foi a revisdo bibliografica, realizando-se
uma busca em sites como a SciELO, Google Académico, PubMed, além de sites
governamentais e em livros da area especifica de conhecimento, além da analise de legislacao
e jurisprudéncia brasileira aplicavel.

Resultados e Discussao

A alteracdo da nomenclatura “erro médico” para “efeitos adversos” é fundamentada no
Principio Constitucional da Presuncdo de Inocéncia e no Principio do Contraditorio e Ampla
Defesa, pois a prévia classificacdo de um processo como “erro médico”, sem antes sequer ser
possibilitada a defesa dos acusados ou comprovada sua culpa, implicaria em violacao direta do
art. 5, incisos LVII e LV da Constituicdo Federal [7].

Ao acusar um profissional ou estabelecimento de salde de causar danos a alguém, em
razdo de um suposto “erro médico” cometido, antes da devida comprovacdo, certamente
acarretara: danos a reputacao da marca ou pessoa, danos a imagem, danos a credibilidade, danos
a imagem do setor/area de atuacdo, além de perdas econdmicas e financeiras e, exclusivamente
nos trabalhadores injustamente acusados, podera casos de ansiedade e depressao [8].

Sobre a responsabilidade do profissional de salde, a jurisprudéncia brasileira
predominante estabelece ser necessaria a comprovacao do nexo causal entre o dano e a conduta
do agente, bem como a culpa do profissional de salde, caracterizada por: negligéncia,
imprudéncia ou impericia, conforme previsto extraida da analise conjunta dos artigos 927, 186
e 187 do Cddigo Civil [9].

A medicina contemporanea € fundamentada em pratica clinica baseada em evidéncias
que, de acordo com David Sackett [10], significa “a integragdo da experiéncia clinica individual

com a melhor evidéncia clinica externa disponivel a partir da pesquisa sistematica e valores e
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condicBes do paciente®. No Brasil, 0s termos “valores” e “condi¢des” do paciente, decorrem
da observancia do preconizado no art. 15 do Cadigo Civil*, onde ninguém pode ser forcado a
realizar tratamento médico contra sua vontade, salvo esteja correndo risco de perder a vida. O
direito de o paciente escolher livremente seu tratamento, também esté positivado no Cédigo de
Etica Médica[11]°, sendo mandatéria a assinatura de termo de consentimento esclarecido pelo
paciente ou responsavel, autorizando o tratamento que sera realizado.

Ou seja, caso os profissionais da saude tenham pautado sua atuacdo segundo 0s
protocolos clinicos e literatura médica especializada, em consonancia com os desejos do
paciente, ndo ha que se falar em “erro médico”, ainda que venham ocorrer “eventos adversos”
e prejuizos a saude do paciente.

Isto se deve pois, em muitos dos casos, os “efeitos adversos” e sequelas sofridas pelos
pacientes, sdo consequéncias naturais da lesdo ou doenca que acometem o paciente, ndo
significando que tenha havido erro dos profissionais da saiide no tratamento do caso.

Citamos por exemplo, um acidente automobilistico onde o paciente teve fratura exposta
na perna. Eventual lesdo por infeccdes, ndo podem ser atribuidas a erro médico, caso os médicos
tenham submetido a limpeza cirdrgica e fixacdo da lesdo, com administracdo de antibidticos
profilaticos pré e pos operatorio, seguindo os todos procedimentos médicos recomendados pela
literatura especializada. Conforme Rockwood & Green [12], infec¢des causadas neste tipo de
lesdo sdo decorrentes da exposicao da area da lesdo a bactérias do ambiente, com contaminagéo
em 65% dos casos.

Faz-se necessario, portanto, a realizacdo de pericia médica, para que o Perito
Especialista analise os fatos e identifique se realmente houve falha do profissional de saude,
respeitando o direito ao contraditério e ampla defesa dos acusados. Sem que haja tal
procedimento, ndo se pode afirmar que houve erro médico ou concluir pela culpa de os
profissionais ou do estabelecimento de saude.

Considerac0es Finais

3Traducdo livre de: “The practice of evidence based medicine requires the integration of individual clinical
expertise with the best available external clinical evidence from systematic research and our patient's unique
values and circumstances.”

4Codigo Civil — (...) Art.15 - Ninguém pode ser constrangido a submeter-se, com risco de vida, a tratamento médico
ou a intervencdo cirurgica.

5Codigo de Etica Médica — (...) E vedado ao médico: Art. 31. Desrespeitar o direito do paciente ou de seu
representante legal de decidir livremente sobre a execucdo de praticas diagnosticas ou terapéuticas, salvo em caso
de iminente risco de morte.
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Diante das informacg0es analisadas, pode-se concluir que: nem todo “efeito adverso”
pode ser considerado como “erro médico”, bem como podemos afirmar, com razoavel nivel de
certeza, que o pedido de alteracdo de nomenclaturas, formulado Colégio Brasileiro de
Cirurgides ao CNJ, encontra amparo legal e atende a demanda protetiva buscada pelos
profissionais de saude.

Ressalta-se que o paciente ndo tera qualquer prejuizo com a alteragdo proposta, posto
que seu direito constitucional de acesso ao Poder Judiciario continua garantido, bem como seu
direito ao contraditorio e ampla defesa, podendo produzir suas provas durante regular instrucéo
processual e realizacdo de pericias médicas.
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