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Resumo: O artigo tem como objetivo discorrer sobre os alimentos avoengos, que sdo prestados
pelos avos em razao da necessidade de amparar os netos. Analisaremos em quais possibilidades
o ordenamento brasileiro assegura a possibilidade de os avds serem responsaveis pelo sustento
dos netos. Desdobraremos a pesquisa em relacdo aos requisitos e carater complementar exigidos
pela legislagdo brasileira para garantia da efetividade deste instituto, bem como sobre a aplicagdo
da prisdo civil dos avés na inadimpléncia da obrigacdo, estudando a constitucionalidade da
medida coercitiva e apresentando meios mais adequados € menos gravosos para a cobranca,
como por exemplo o rito da expropriacao.
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The Complementary Character in the Avoengos Food Action and the Analysis of Civil
Prison in Failure to Provide Food

Abstract: This article aims to discuss support for grandparents, which is provided by
grandparents due to the need to support their grandchildren. We will analyze the possibilities in
which the Brazilian legal system guarantees the right of grandparents to be responsible for
supporting their grandchildren. We will unfold the research in relation to the requirements and
complementarity required by Brazilian legislation to guarantee the effectiveness of this right, as
well as on the application of civil imprisonment of grandparents in case of non-compliance with
the obligation, studying the constitutionality of the coercive measure, and presenting more
appropriate and less onerous means of collection, such as the expropriation procedure.
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Introducio

Inserido no ambito do Direito de Familia e sendo um dos institutos mais relevantes na
legislacdo brasileira, a prestacdo de alimentos encontra-se amparada pelo Coédigo Civil,
Constituicao Federal, lei especifica, Estatuto do Idoso e Codigo de Processo Civil.

Trata-se de um encargo que decorre do poder familiar, imposto pelo ordenamento juridico
brasileiro com o objetivo de fazer com que os parentes possam contribuir, entre eles, com a

sobrevivéncia e dignidade daquele que os necessita.
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Dentre os parentes previstos pela lei, se encontram os avos, obrigados a concorrerem com
a prestacao, sendo a demanda singular em seu carater complementar e excepcional.

No tocante a execugdo, a relevancia do tema surge na legalidade da prisdo civil como
forma de cobranga pelos alimentos inadimplidos, usando-se deste meio para alcangar uma
satisfacao for¢ada da pretensdo. Contudo, na exploracao desta possibilidade, se faz presente o
conflito entre a legalidade da prisdo civil dos avos e a protegao e cuidado abordados pela lei em
garantir uma vida digna e um tratamento especial as pessoas idosas, com base na ordem
estatutaria e na Constituigao.

Portanto, tal meio coercitivo devera ser rechacado, na medida em que existem formas
mais dignas e protetoras, com a finalidade de resguardarem principios e combaterem uma

conduta excessivamente gravosa por parte do Estado.

Objetivos

O presente trabalho tem como objetivo principal analisar a obrigacdo alimentar avoenga,
com énfase na sua natureza complementar e excepcional. Busca-se compreender em quais
hipoteses os avos podem ser compelidos a suprir as necessidades alimentares dos netos,
especialmente diante da auséncia ou impossibilidade dos pais. Além disso, pretende-se discutir a
aplicacdo da prisdo civil como medida coercitiva contra os avds inadimplentes, a luz dos

principios constitucionais da dignidade da pessoa humana e da protecao a pessoa idosa.

Material e Métodos

O presente estudo utilizou uma abordagem metodologica composta por andlise
doutrinaria e pesquisa jurisprudencial para o entendimento da demanda avoenga. Foram
consultadas obras fundamentais, como "Dos alimentos" de Yussef Said Cahali
(8 ed., 2013) [2], “Manual de Direito de Familia” de Maria Berenice Dias (11* ed., 2016) [3],
“Processo Civil no Direito de Familia” de Flavio Tartuce (2% ed., 2017) [4]. Foram consideradas
doutrinas de grande relevancia sobre o tema, assim como a analise de entendimentos

jurisprudenciais atuais dos tribunais, a luz da pesquisa realizada.

Resultados
A andlise desenvolvida ao longo deste trabalho permitiu constatar que a obrigagdo
alimentar avoenga, embora prevista no ordenamento juridico brasileiro, possui carater

subsidiario e excepcional, sendo acionada apenas na auséncia ou impossibilidade dos pais em
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cumprir com o dever alimentar. Verificou-se que, embora legalmente prevista, a aplicacdo da
prisao civil aos avos inadimplentes levanta sérias discussdes quanto a sua compatibilidade com
os principios da dignidade da pessoa humana, da razoabilidade e da protegdo integral a pessoa

1dosa.

Discussao

Inicialmente, faz-se necessario compreender em que circunstancias os avos podem ser
judicialmente acionados para responder pelos encargos relativos aos netos. Como bem
explicado pela doutrinadora Maria Berenice Dias (2007, p.472): “Para tal, basta a prova da
incapacidade, ou a reduzida capacidade do genitor de cumprir a obrigagdo em relacdo a prole.
Também o reiterado inadimplemento autoriza ndo a cobranga do débito de alimentos contra os
avés, mas a propositura de acdo de alimentos contra eles.”

Os avos so deverdo integrar ao polo passivo da demanda se os pais ndo puderem ou
tiverem a capacidade reduzida em prestar os alimentos aos filhos.

A stimula do Superior Tribunal de Justica € clara ao estabelecer que a responsabilidade
dos avds possui natureza subsidiaria e complementar.

A discussao principal do trabalho se centraliza no estudo do equilibrio entre os
principios e valores dos avos, preferencialmente aqueles que sdo amparados pelo Estatuto da
Pessoa Idosa, e a possivel aplicacao da prisdo civil, vez que essa medida coercitiva ¢ extrema
ante o carater subsidiario da responsabilidade avoenga.

Nesse contexto torna-se indispensavel a ponderag@o entre os principios constitucionais
e os limites legais que autorizam tal medida.

Desse modo, surge a possibilidade de aplicagdo da expropriagdo, como um meio menos
gravoso e mais adequado para o caso, com base nos principios da menor onerosidade,
patrimonialidade e utilidade, que preservam a dignidade da pessoa humana, como meio de
satisfazer a execugdo, sem que traga prejuizo a dignidade dos avds, dadas as suas

peculiaridades.

Conclusoes
Os alimentos sdo prestagdes quantitativas que visam prover um sustento digno para
aquele que o necessita. Prevista no Cdédigo Civil, a agao de alimentos avoengos depende

totalmente de requisitos especiais para sua concessao, vez que ¢ uma excegao a regra, por se
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tratar de um carater complementar, sumulado pelo proprio Superior Tribunal de Justica no
enunciado 596.

A prisdo civil na inadimpléncia dos alimentos avoengos aparente ser, a principio,
juridicamente possivel, tendo em vista que ndo ha nenhuma previsdo legal que afaste tal
possibilidade em relagao aos avoés, o que, em tese, torna-se passivel de aplicagao.

No entanto, no que tange a prisdo civil contra os avos, considera-se um meio coercitivo
desproporcional, a luz do Estatuto do Idoso e o valor constitucional da dignidade da pessoa
humana, em virtude de serem pessoas que compde a classe dos vulneraveis e necessitam de uma
especial protegao estatal.

A jurisprudéncia entende que a forma mais adequada ¢ a aplicagdo de meios menos
gravosos valendo-se de principios quer norteiam a tutela executiva e resguardam a dignidade do
devedor, evitando, assim, que o Idoso seja exposto a condi¢des de fragilidade. Valendo-se
também, que se trata de uma demanda complementar, em que o método mais gravoso (prisdo

civil) somente deve recair aquele que ¢ considerado o devedor principal (genitor).
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