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Resumo: Este artigo investiga o complexo relacionamento entre o principio da autonomia
individual e as situagdes de vulnerabilidade no contexto do transplante e trafico de 6rgaos
humanos. Como o exercicio da autodeterminagao ¢ afetado por pressdes socioecondmicas
e condicdes de fragilidade? Quais sdo os limites da autonomia quando confrontada com
a dignidade da pessoa humana? E de que forma a proibicdo do trafico de orgdos se
justifica ndo apenas como prote¢dao individual, mas como salvaguarda de um valor
comunitario fundamental? A discussdo se aprofunda nessas questdes, analisando as
implicagdes éticas e juridicas.
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The Autonomy of the Human Being in Contexts of Social Vulnerability: An
Analysis of Organ Transplantation and Trafficking

Abstract: This article investigates the complex relationship between the principle of
individual autonomy and situations of vulnerability in the context of human organ
transplantation and trafficking. How is the exercise of self-determination affected by
socioeconomic pressures and conditions of fragility? What are the limits of autonomy
when confronted with human dignity? And how is the prohibition of organ trafficking
justified not only as individual protection but as a safeguard of a fundamental community
value? The discussion delves into these questions, analyzing the ethical and legal
implications.
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Introducio

A ética e a bioética estdo intrinsecamente ligadas e fornecem o alicerce para a
reflexdo sobre a condi¢do humana. Como argumenta Ricardo Timm de Souza [1], a ética
¢ o fundamento para a propria possibilidade de se pensar o ser humano.

Nesse sentido, a bioética, uma disciplina multidisciplinar que se baseia nos
principios éticos, ¢ essencial para ajudar a resolver conflitos relacionados a vida. Ao
abordar a problematica do trafico de 6rgdos humanos e os transplantes, ¢ fundamental
fazer uma andlise ética que considere a autonomia, a liberdade e, primordialmente, a
dignidade humana.

Este artigo busca explorar como o principio da autonomia, embora central nas

discussoes de bioética e direito, encontra seus limites em contextos de vulnerabilidade.

Objetivos

Analisar os limites do principio da autonomia do ser humano em contextos de
vulnerabilidade social, especialmente no que tange as decisoes relativas a disposi¢ao do
proprio corpo em situagdes de transplante e trafico de 6rgaos.

Os objetivos especificos deste estudo incluem contextualizar o conceito de
autonomia e seus pressupostos, diferenciando a autonomia moral da autonomia pessoal;
explorar como a vulnerabilidade social, por meio de caréncias econdmicas, educacionais
e de acesso a justica, pode comprometer o exercicio genuino da autonomia individual,
discutir a relagdo intrinseca entre autonomia e dignidade corporal, justificando a vedagdo
do trafico de 6rgaos como forma de protecao do nucleo essencial da dignidade humana;
e propor reflexdes sobre o papel do Estado e da sociedade na protecdo da autonomia
qualificada e da dignidade de individuos vulnerdveis diante das pressdes para a

mercantiliza¢do do corpo humano.

Metodologia
A pesquisa ¢ de cunho exploratério, baseada em levantamento bibliografico. A
coleta de dados e informagdes sobre o tema foi realizada em plataformas cientificas,

utilizando referéncias relevantes na area do direito e da bioética.
Resultados
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A palavra autonomia, segundo lecionam Beauchamp e Childress [2], tem sua
origem no grego autos (“proprio”) e nomos (“regra”, “governo” ou “lei”), estabelecendo
que significa, portanto, a capacidade de autogoverno. E fundamentada em duas condigdes
essenciais: a liberdade, entendida como a auséncia de influéncias controladoras, € a
qualidade de agente, que implica a capacidade de agir intencionalmente.

No aprofundamento do conceito, Luis Roberto Barroso [3] propde uma distingao
crucial entre a autonomia moral e a autonomia pessoal. A autonomia moral, de inspiragdo
kantiana, estd ligada a vontade orientada por principios universais e pela lei moral,
buscando o "dever ser". Em contraste, a autonomia pessoal refere-se ao livre exercicio da
vontade individual, sendo, em sua esséncia, valorativamente neutra.

Barroso [3] destaca, ainda, que a efetividade da autonomia pressupde a existéncia
de razdo (para decisdes informadas), independéncia (ausé€ncia de coer¢do e manipulagdes)
e a presenga de alternativas reais de escolha.

Para o autor, a dignidade da pessoa humana emerge como um "nticleo indisponivel
e essencial" da autonomia e da liberdade, prevalecendo sobre a autonomia privada em
situagoes de conflito.

Complementarmente, Giovana Palmieri Buonicore [4] aborda a autonomia como
uma nogdo intrinseca de individualidade e gestdo dos interesses pessoais.

No entanto, ela argumenta que a restri¢do da autonomia em fung¢ao de terceiros,
ou da coletividade, ndo diminui a pessoa; ao contrario, a valoriza, ao promover um modo
de vida ético e ao justificar a intervencdo estatal para mitigar injustigas sociais.

Buonicore [4] enfatiza a dignidade corporal como um nucleo indisponivel, que
serve simultaneamente como protecao individual € como um valor comunitério, essencial

para coibir a mercantilizacdo do ser humano.

Discussao

A andlise dos conceitos apresentados revela uma tensdo fundamental entre a
autonomia individual e a protecao da dignidade humana, especialmente em contextos de
vulnerabilidade social.

Conforme Beauchamp e Childress [1], a autonomia exige liberdade e capacidade
de agir intencionalmente. Contudo, em cenarios de caréncia econdmica, social ou
educacional, a "liberdade" para tomar decisdes, como a de vender um 6rgao, pode ser

severamente comprometida.
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A auséncia de alternativas reais e a pressao de necessidades basicas transformam
a "escolha" autdbnoma em uma submissdo a circunstancias coercitivas, desvirtuando a
genuina voluntariedade.

Barroso destaca a distingdo entre autonomia moral e pessoal. A autonomia moral,
ligada ao "dever ser" e a lei moral, orienta agdes para o bem universal. J& a autonomia
pessoal, embora fundamental para as liberdades individuais, ¢ valorativamente neutra.

E precisamente essa neutralidade que a torna suscetivel a manipulagio em
situacdes de vulnerabilidade. Quando a escolha de dispor do corpo surge de um contexto
de desespero, a autonomia pessoal ¢ formal, mas carece de substancia ética, pois o
individuo ndo age com independéncia plena e razdo informada, como exigido pelos
pressupostos da autonomia.

O trafico de 6rgdos, nesse sentido, representa o ponto de colisdo mais evidente
entre a autonomia e a dignidade humana. A proibi¢do dessa pratica ndo se fundamenta
apenas em questoes de saude publica ou prevengao de exploragdo, mas, crucialmente, na
violagdo da dignidade corporal. Buonicore [4] argumenta que a dignidade corporal é um
"nucleo indisponivel e essencial" que impede a mercantilizagao do ser humano. O corpo,
ou suas partes, nao pode ser reduzido a um bem comercial, pois isso instrumentaliza o
individuo, tratando-o como um meio, € ndo como um fim em si mesmo, principio
fundamental da ética

A perspectiva de Buonicore, de que uma autonomia restringida em fun¢ao dos
outros valoriza a pessoa ao estabelecer um modo de vida ético, ¢ central para justificar a
intervengao estatal.

Em casos de vulnerabilidade, o Estado ndo apenas tem o direito, mas o dever de
proteger a dignidade. Essa protecdo implica em limitar a autonomia individual quando
seu exercicio leva a autodegradacdo ou a exploracdo, especialmente em um contexto de
desigualdades sociais.

A "dignidade corporal" serve como um parametro intransponivel, uma fronteira
¢tica e juridica que a autonomia nao pode cruzar. A liberdade, embora essencial, ndo ¢
absoluta e deve ser harmonizada com o respeito a dignidade intrinseca de cada pessoa,

assegurando que as escolhas sejam verdadeiramente livres de coercao e desespero.

Conclusio
A andlise da autonomia em contextos de vulnerabilidade social, especialmente no
transplante e trafico de orgdos, revela que, embora a autonomia seja um pilar
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fundamental, sua aplicagdo ¢ complexa e encontra limites inegocidveis. A autonomia
privada ndo pode sobrepor-se a dignidade da pessoa humana, pois a dignidade corporal é
um nucleo essencial e indisponivel que impede a mercantilizacdo do corpo. A proibi¢ao
do trafico de o6rgdos €, portanto, uma protecdo da dignidade inerente ao ser humano. Em
situacdes de pobreza e vulnerabilidade, o Estado e a sociedade tém o dever ético e juridico
de intervir para proteger essa dignidade e coibir a mercantilizagdo do corpo. A autonomia,
enquanto manifestagdo da liberdade, deve estar em consonancia com o respeito pela
dignidade intrinseca a todo ser humano, garantindo escolhas verdadeiramente livres e ndo

meras imposi¢des de um sistema que falha em proteger os mais vulneraveis.
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