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Resumo:

Ap6s a queda da patente dos medicamentos de referéncia, eles estdo disponiveis como similares
ou produtos genéricos, sendo oferecidos muitas vezes a precos menores do que o medicamento
de referéncia, tornando-os mais acessiveis para os pacientes e o sistema de saude. No Brasil,
apos a aprovacdo da lei dos genéricos em 1999, o acesso a farmacoterapia se tornou mais facil
para a populagdo. O farmacéutico desempenha um papel fundamental como educador na
promocdo do uso adequado de medicamentos genéricos. Através de sua formacdo técnica e
cientifica, ele possui o conhecimento necessario para fornecer informagdes precisas e confidveis
aos pacientes sobre esses medicamentos. Além disso, o farmacéutico tem acesso a diversas
fontes de informacao atualizadas, como literatura cientifica e bancos de dados especializados,
que o capacitam a orientar os pacientes de forma embasada e segura. Entre as principais
informagdes que o farmacéutico deve fornecer aos pacientes sobre os medicamentos genéricos
estdo sua eficicia, seguranca e equivaléncia terap€utica em relagdo aos medicamentos de marca.
Este trabalho tem como objetivo descrever o papel do farmacéutico como educador sobre o uso
do medicamento genérico. O presente estudo caracteriza-se por uma revisdo bibliografica do
tipo exploratoria nas pesquisas referentes ao tema e os dados coletados foram baseados em
evidéncias de artigos cientificos e periddicos, usando como base de dados os sites PubMed e
Scielo. O periodo de busca foi realizado entre os anos de 1999 e 2023, utilizando como palavras-
chaves: educador, farmacoterapia, farmacéutico, medicamento genérico. Para a elaboracdo
deste trabalho, foram considerados artigos cientificos relacionados ao tema que pudessem
colaborar com o desenvolvimento dele. Os critérios de inclusdo utilizados para a selecdo da
amostra foram: artigos de pesquisa e dissertagdes que abordassem o mesmo tema do estudo
com acesso gratuito, texto completo. Para desempenhar seu papel como educador sobre o uso
de medicamentos genéricos, o farmacéutico precisa estar atualizado em relacao as legislacdes
e regulamentacdes que envolvem esses produtos. E fundamental que ele esteja ciente das
normas vigentes, garantindo assim um atendimento seguro e confiavel aos pacientes. A falta de
conhecimento sobre as regulamentagdes pode comprometer a qualidade do servigo prestado,
colocando em risco a saude dos pacientes. A educacao continuada do farmacéutico no que diz
respeito aos medicamentos genéricos ¢ de suma importancia para que ele esteja sempre
preparado para esclarecer dividas e oferecer um servico de qualidade aos pacientes. O campo
da farmécia estd em constante evolu¢do, com novos medicamentos e tecnologias sendo
desenvolvidos regularmente. Portanto, € essencial que o profissional se mantenha atualizado
por meio de cursos, treinamentos e participacdo em eventos cientificos, a fim de fornecer
informacdes precisas e atualizadas aos pacientes.
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THE ROLE OF THE PHARMACIST AS EDUCATOR ON GENERIC
MEDICINES

Abstract:

After the fall of the patent of reference medicines, they are available as similar or generic
products, often being offered at lower prices than the reference medicine, making them more
accessible for patients and the healthcare system. In Brazil, after the approval of the generics
law in 1999, access to pharmacotherapy became easier for the population. The pharmacist
plays a fundamental role as an educator in promoting the appropriate use of generic medicines.
Through his technical and scientific training, he has the knowledge necessary to provide
accurate and reliable information to patients about these medicines. Furthermore, the
pharmacist has access to several sources of updated information, such as scientific literature
and specialized databases, which enable him to guide patients in an informed and safe way.
Among the main information that the pharmacist must provide to patients about generic
medicines is their effectiveness, safety and therapeutic equivalence in relation to branded
medicines. This work aims to describe the role of the pharmacist as an educator on the use of
generic medicine. The present study is characterized by an exploratory bibliographical review
of research on the topic and the data collected was based on evidence from scientific articles
and periodicals, using the websites PubMed and Scielo as a database. The search period was
carried out between 1999 and 2023, using the following keywords: educator, pharmacotherapy,
pharmacist, generic medicine. To prepare this work, scientific articles related to the topic that
could contribute to its development were considered. The inclusion criteria used to select the
sample were: research articles and dissertations that addressed the same topic as the study
with free access, full text. To play their role as an educator on the use of generic medicines, the
pharmacist needs to be up to date with the legislation and regulations surrounding these
products. It is essential that he is aware of current regulations, thus ensuring safe and reliable
care for patients. Lack of knowledge about regulations can compromise the quality of the
service provided, putting patients' health at risk. The continued education of pharmacists
regarding generic medicines is extremely important so that they are always prepared to clarify
doubts and offer a quality service to patients. The field of pharmacy is constantly evolving, with
new medications and technologies being developed regularly. Therefore, it is essential that
professionals stay up to date through courses, training and participation in scientific events, in
order to provide accurate and updated information to patients.

Keywords: educator, pharmacotherapy, pharmacist, generic medicine.
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1. INTRODUCAO

Os elevados custos na aquisi¢do de medicamentos podem estar associados a toda cadeia
produtiva e todas as exigéncias burocraticas/legais para regulamentacéo deles junto aos érgéos
sanitarios. Apos a queda da patente destes medicamentos, eles estdo disponiveis como similares
ou produtos genéricos, sendo oferecidos muitas vezes a precos menores do que 0 medicamento
de referéncia, tornando-os mais acessiveis para os pacientes e o sistema de salde.!

No ano de 1999, foi promulgada a lei dos genéricos, marcando um ponto crucial da
salde publica no pais. Com a implementacdo dessa legislacdo, as industrias farmacéuticas
teriam, a partir desse momento, permisséo de produzir réplicas idénticas de medicamentos de
referéncia que tinham suas patentes expiradas.? Esses medicamentos podem ser uma alternativa
ao medicamento de referéncia.®

Ressalta-se que mais da metade dos medicamentos consumidos mundialmente sdo
considerados medicamentos genéricos. No entanto, quando analisamos os custos envolvidos,
descobrimos que 0s genéricos representam apenas 18% dos gastos globais com medicamentos.*

Segundo a ProGenéricos (Associacdo Brasileira da Industria Farmacéutica de
Genéricos), nossa industria farmacéutica ocupa atualmente a sexta posicdo no mercado
financeiro, com taxa de crescimento anual de 10% e faturamento anual de R$ 200 bilhGes
aproximadamente. Esse sucesso economizou ao sistema publico de salde cerca de R$ 120
bilhdes.*

A politica publica do medicamento genérico passou a ser discutida na década de 70,
sendo uma estratégia de promogcéo a salide e acesso a terapéutica para todos.>

Um trabalho publicado em 2014 demonstrou que 99,6% das pessoas entrevistadas
tinham ouvido falar sobre medicamento genérico e 30,9% ndo desconheciam, e 17.6%
declararam ndo ter em suas prescri¢bes medicamentos genéricos. O trabalho demostra a real
importancia de prestar informac6es sobre seguranca, sobre as embalagens e quais beneficios da
economia o produto pode trazer.

E atribuicdo exclusiva do farmacéutico a dispensacdo de medicamentos, devendo o
mesmo promover a orientacdo ao paciente no que se refere ao uso correto do medicamento, sua
dose correta, a possibilidade de interacdo com alimentos e outros medicamentos. Desta forma,
fica sob sua responsabilidade a intercambialidade ou ndo no processo de dispensacdo destes
medicamentos.’

Levando em consideracdo as praticas farmacéuticas definidas pela Organizacéao
Mundial de Salde, todas as atividades relacionadas em promocdo e educagdo em saude,
principalmente relacionadas ao uso correto de medicamentos e o0s perigos de automedicagéo, a
dispensacdo e a indicacdo farmacéutica podem intervir tanto de uma maneira bastante
diferencial e significativa quanto ao uso correto de medicamentos pelas pessoas e por toda
sociedade. A dispensacéo, estando inclusa nas atividades farmacéuticas, ou seja, 0 farmacéutico
além de ser o responsavel por entregar os medicamentos e produtos para a saude, ele deve
promover atividades em que a sociedade seja instruida de maneira correta a respeito do uso de
medicamentos, estabelecendo condic¢des adequadas, sendo que, para promover essas condicoes,
o farmacéutico ndo deve apenas dar algumas informacdes na hora de entregar o0 medicamento,
mas deve promover acoes em que ele consiga que as pessoas adquiram o conhecimento real a
respeito dos perigos de automedicacdo e da importancia em seguir as orientacdes dos
profissionais de satde.”®
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Este trabalho tem como objetivo descrever o papel do farmacéutico como educador
sobre 0 uso do medicamento genérico.

2. METODOS

O presente estudo caracteriza-se por uma revisdo bibliogréfica do tipo exploratéria nas
pesquisas referentes ao tema e os dados coletados foram baseados em evidéncias de artigos ci-
entificos e periddicos, usando como base de dados os sites PubMed e Scielo. O periodo de busca
foi realizado entre os anos de 1999 e 2023, utilizando como palavras chaves: educador, farma-
coterapia, farmacéutico, medicamento genérico. Para a elaboracdo deste trabalho, foram consi-
derados artigos cientificos relacionados ao tema, que pudessem colaborar com o desenvolvi-
mento dele.

Os critérios de inclusdo utilizados para a selecdo da amostra foram: artigos de pesquisa
e dissertacOes que abordassem o mesmo tema do estudo com acesso gratuito, texto completo.

3. DESENVOLVIMENTO

3.1. O farmacéutico como educador

O farmacéutico desempenha um papel fundamental como educador na promogéo do uso
adequado de medicamentos genéricos. Através de sua formacao técnica e cientifica, ele possui
0 conhecimento necessario para fornecer informacdes precisas e confiaveis aos pacientes sobre
esses medicamentos. Além disso, o farmacéutico tem acesso a diversas fontes de informacéo
atualizadas, como literatura cientifica e bancos de dados especializados, que o capacitam a
orientar os pacientes de forma embasada e segura.’

Entre as principais informac@es que o farmacéutico deve fornecer aos pacientes sobre
os medicamentos genéricos estdo sua eficacia, seguranca e equivaléncia terapéutica em relacao
aos medicamentos de marca. E importante destacar que 0s genéricos passam por rigorosos testes
de qualidade e sdo submetidos a critérios estabelecidos pela Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria (ANVISA), garantindo sua eficacia e seguranca. Além disso, é necessario esclarecer
gue 0S genéricos possuem 0s mesmos principios ativos dos medicamentos de marca, ou seja,
possuem a mesma composicao quimica e produzem os mesmos efeitos terapéuticos.*

Conscientizar os pacientes sobre a diferenca entre medicamentos genéricos e de marca
é outra responsabilidade do farmacéutico como educador. E fundamental destacar os beneficios
dos genéricos, como seu menor custo em compara¢do com os medicamentos de marca. Essa
informagdo é relevante para incentivar a adeséo ao tratamento, uma vez que muitas vezes o alto
custo dos medicamentos pode ser um obstaculo para o acesso aos mesmos. Além disso, é
importante ressaltar que a escolha pelo genérico ndo implica em perda de qualidade ou eficacia
do tratamento.!

A correta posologia e forma de administracdo dos medicamentos genéricos sdo aspectos
cruciais para garantir sua eficacia e evitar possiveis problemas de satde. O farmacéutico deve
orientar os pacientes sobre a dose adequada, horérios de administracdo e a forma correta de
tomar o medicamento (por exemplo, com ou sem alimentos). Essas informag6es s&o essenciais
para que o paciente obtenha os resultados esperados com o tratamento e minimize riscos de
eventos adversos.*?
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Outra responsabilidade do farmacéutico, como educador, é esclarecer davidas dos
pacientes sobre os medicamentos genéricos. E importante informar sobre possiveis efeitos
colaterais, interacdes medicamentosas e contraindicacGes especificas relacionadas aos
genéricos. Dessa forma, o paciente estard ciente dos possiveis riscos associados ao uso do
medicamento e podera tomar decisdes informadas em relacio ao seu tratamento.*3

Incentivar o uso responsavel dos medicamentos genéricos é uma necessidade urgente.
O farmacéutico deve alertar 0s pacientes sobre os perigos da automedicacdo e enfatizar a
importancia de buscar sempre orientacdo profissional antes de iniciar qualquer tratamento
medicamentoso. A automedicacdo pode levar a problemas de saude graves, como reacdes
alérgicas, intoxicacfes e até mesmo resisténcia bacteriana. Portanto, é fundamental que o
farmacéutico atue como um agente educador, conscientizando os pacientes sobre a importancia
de uma abordagem responsavel em relagdo ao uso de medicamentos genéricos.'*

3.2. Definiciao do papel do farmacéutico como educador

O papel do farmacéutico como educador na promo¢do do uso de medicamentos
genéricos € de extrema importancia para a satde publica. O farmacéutico possui conhecimento
técnico-cientifico sobre os medicamentos e estd em uma posicédo privilegiada para orientar 0s
pacientes sobre 0 uso adequado dos genéricos. Além disso, o farmacéutico tem acesso direto
aos pacientes nas farmécias, sendo capaz de fornecer informaces claras e confiaveis sobre 0s
beneficios e as precaugdes relacionadas aos medicamentos genéricos.™

As principais responsabilidades do farmacéutico como educador no que diz respeito ao
uso de medicamentos genéricos, incluem a orientacdo sobre a qualidade, eficacia e seguranca
desses produtos. E fundamental que o farmacéutico informe os pacientes sobre as diferencas
entre os medicamentos genéricos e 0s de marca, destacando que ambos possuem a mesma
eficacia terapéutica. Além disso, o farmacéutico deve esclarecer duvidas sobre a
intercambialidade dos genéricos, ou seja, a possibilidade de substituicdo por diferentes
marcas.®

E imprescindivel que o farmacéutico esteja atualizado e bem-informado sobre os
medicamentos genéricos para desempenhar seu papel como educador de forma eficaz. O
conhecimento sobre as legislacBes e regulamentacdes relacionadas aos genéricos, assim como
as evidéncias cientificas que comprovam sua eficacia e seguranca, sdo essenciais para embasar
as orientacdes fornecidas aos pacientes. Além disso, o farmacéutico deve estar ciente das
possiveis intera¢cBes medicamentosas e dos eventos adversos associados ao uso de genéricos, a
fim de prevenir problemas de satide nos pacientes.!’

A comunicacao clara e eficaz por parte do farmacéutico ao educar os pacientes sobre 0s
medicamentos genéricos € fundamental para garantir a compreensdo das informagdes
transmitidas. O uso de uma linguagem acessivel, evitando termos técnicos excessivamente
complexos, € essencial para que o paciente assimile corretamente as orientacdes. Além disso, 0
farmacéutico deve utilizar recursos visuais, como graficos ou imagens, para facilitar a
compreensdo das informagdes. A repeti¢do dos postos-chave também contribui para reforgar a
mensagem transmitida.’

A confianga e empatia entre o farmacéutico e o paciente sdo elementos essenciais no
processo de educacdo sobre o uso de medicamentos genéricos. O estabelecimento de um
vinculo de confianca permite que o paciente se sinta a vontade para expressar suas duvidas e
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preocupac0es, facilitando a comunicacdo e o entendimento das informacdes transmitidas pelo
farmacéutico. Além disso, a empatia demonstrada pelo profissional contribui para que o
paciente se sinta acolhido e compreendido, fortalecendo a relacio terapéutica.'®

Quando o farmacéutico desempenha seu papel como educador, promovendo 0 uso
adequado de medicamentos genericos, diversos beneficios podem ser alcangados. Em primeiro
lugar, os pacientes passam a ter acesso a medicamentos de qualidade comprovada, a precos
mais acessiveis. Além disso, a correta utilizacdo dos genéricos contribui para 0 aumento da
adesdo ao tratamento e para a reducdo de eventos adversos relacionados ao uso inadequado de
medicamentos. Por fim, a promocé&o do uso de medicamentos genéricos também pode resultar
em economia para o sistema de saude como um todo, possibilitando investimentos em outras
areas prioritarias.*®

3.3. Responsabilidades do farmacéutico na orientacio sobre o uso do
medicamento genérico

O farmacéutico desempenha um papel fundamental como educador na orientacéo sobre
0 uso do medicamento genérico, sendo responsavel por fornecer informacdes precisas e claras
aos pacientes. E essencial que o profissional esteja capacitado para transmitir conhecimentos
de forma acessivel, garantindo que os pacientes compreendam as caracteristicas e beneficios
dos medicamentos genéricos. Além disso, o farmacéutico deve estar preparado para responder
a perguntas e davidas dos pacientes, proporcionando um ambiente propicio ao dialogo e a troca
de informacdes.?°

Outra responsabilidade do farmacéutico é esclarecer aos pacientes que o medicamento
genérico possui 0 mesmo principio ativo que o medicamento de referéncia, garantindo sua
equivaléncia terapéutica. Isso significa que ambos tém a mesma substancia responsavel pelo
efeito terapéutico desejado. No entanto, € importante ressaltar que podem existir diferencas nos
excipientes utilizados na formulacdo desses medicamentos, 0 que pode influenciar na sua
absorcéo e tolerabilidade. Portanto, é fundamental que o farmacéutico explique aos pacientes
que a suzbstituigéo entre medicamentos genéricos e de referéncia deve ser feita com orientagédo
médica.?!

A intercambialidade dos medicamentos genéricos € outro aspecto relevante que deve ser
abordado pelo farmacéutico. E sua responsabilidade orientar os pacientes sobre a possibilidade
de substituicdo do medicamento genérico pelo medicamento de referéncia ou por outro genérico
equivalente. Essa substituicdo pode ocorrer por motivos econdmicos ou por falta do
medicamento prescrito, mas € importante ressaltar que ela deve ser realizada com cautela e sob
supervisdo médica. O farmacéutico deve esclarecer aos pacientes que qualquer alteracdo no
tratamento deve ser discutida previamente com o médico responsavel.??

E fundamental que o farmacéutico alerte os pacientes sobre possiveis reagdes adversas
dos medicamentos genéricos. Embora sejam considerados seguros e eficazes, esses
medicamentos podem causar efeitos indesejados em algumas pessoas. Portanto, é importante
instruir os pacientes a relatar qualquer sintoma ao profissional de saude, para que medidas
adequadas possam ser tomadas. Além disso, o farmacéutico deve orientar os pacientes sobre a
importancia de seguir corretamente as instrucdes de uso do medicamento genérico, evitando
erros na utilizagdo que possam comprometer sua eficacia e seguranca.?

Outra responsabilidade do farmacéutico € instruir os pacientes gquanto a correta
posologia e forma de administragdo dos medicamentos. E essencial que o paciente compreenda
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a dose adequada, a frequéncia de administracéo e a duracéo do tratamento. O farmacéutico deve
fornecer informagdes claras e precisas, utilizando linguagem acessivel e evitando termos
técnicos que possam gerar confusdo. Além disso, é importante orientar os pacientes sobre a
importancia de seguir rigorosamente as instrugdes prescritas pelo medico, para garantir o
maximo beneficio terapéutico.?*

3.4. Estratégias de educacao sobre o uso de medicamento genérico

Dentre as principais estratégias que o farmacéutico pode utilizar para educar os
pacientes sobre o uso do medicamento genérico, destacam-se a realizacdo de palestras e
workshops. Essas atividades permitem que os profissionais de salde compartilhem
conhecimentos e esclarecam duvidas dos pacientes, promovendo uma compreensdo mais ampla
sobre os beneficios e caracteristicas dos genéricos. Além disso, essas estratégias também
proporcionam um ambiente propicio para a discussdo de casos clinicos e experiéncias praticas
relacionadas ao uso desses medicamentos. 8

Uma das informacBes importantes a serem transmitidas aos pacientes é a
intercambialidade dos medicamentos genéricos. E fundamental orientar os pacientes sobre o
fato de que os genéricos possuem a mesma eficacia e seguranca que os medicamentos de marca,
uma vez que passam pelos mesmos testes e sdo regulados pela mesma autoridade sanitaria. Essa
informacdo € essencial para que os pacientes se sintam confiantes em optar pelos genéricos,
contribuindo para a promogéo do acesso a salide e reducio de gastos com medicamentos.?®

Outro aspecto relevante da educacédo sobre o0 uso do medicamento genérico é orientar 0s
pacientes sobre o correto armazenamento e descarte desses produtos. O armazenamento
adequado garante a manutencéo da qualidade dos medicamentos ao longo do tempo, evitando
riscos a saude decorrentes da deterioracdo ou contaminacdo dos produtos. Além disso, 0
descarte correto dos medicamentos genéricos contribui para a preservacdo do meio ambiente e
evita problemas relacionados a automedicac&o e ao uso indevido desses produtos.*®

3.5. Desafios e barreiras na educacao sobre o uso do medicamento
genérico

No entanto, os farmacéuticos enfrentam diversos desafios na educagdo sobre o uso do
medicamento genérico. Um dos principais obstaculos € a resisténcia dos pacientes em aceitar
essa opcao terapéutica. Muitos pacientes tém receio de utilizar medicamentos genéricos devido
a falta de conhecimento sobre sua eficacia e seguranca. Além disso, ha uma percepcao
equivocada de que os medicamentos genéricos sdo inferiores aos de marca. Essa resisténcia
pode dificultar na ades&o ao tratamento e prejudicar o acesso a terapia medicamentosa.*®

Além da resisténcia dos pacientes, existem também barreiras culturais e sociais que
podem dificultar a educacdo sobre o uso dos medicamentos genéricos. Crengas populares
arraigadas na sociedade podem levar a desconfianca da qualidade desses medicamentos. Muitas
pessoas acreditam que os medicamentos genéricos sdo menos eficazes ou até mesmo perigosos.
Essa desconfianca pode ser alimentada por desinformacdes, experiéncias negativas anteriores
nédo necessariamente ligada a baixa qualidade, mas o uso inadequado, erros na administracdo e
intervalo de doses, por exemplo. O que reforca a necessidade de uma educacdo adequada para
descontruir esses mitos e preconceitos.?

Nesse contexto, o papel do farmacéutico como educador € de extrema importancia. Os
farmacéuticos possuem formacéo técnica e cientifica que os capacita a orientar os pacientes
sobre o uso correto dos medicamentos genéricos. Eles tém conhecimento sobre as
caracteristicas farmacologicas desses medicamentos, suas indicacdes terapéuticas e possiveis
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interacdes medicamentosas. Além disso, os farmacéuticos estdo atualizados em relacéo as
legislacdes e regulamentacdes que envolvem os medicamentos genéricos, o que Ihes confere
autoridade para fornecer informagdes confiaveis aos pacientes.?

Para superar os desafios na educacdo sobre o uso do medicamento genérico, 0s
farmacéuticos podem adotar diversas estratégias. Uma delas é oferecer informacdes claras e
acessiveis aos pacientes, utilizando linguagem simples e evitando jargdes técnicos. E
importante também promover campanhas de conscientizacdo sobre os beneficios dos
medicamentos genéricos, destacando sua equivaléncia terapéutica com os de marca e sua
seguranca, comprovada pelos 6rgos regulatorios competentes.*®

Uma abordagem individualizada na educacéo sobre o0 uso do medicamento genérico é
essencial para levar em consideracdo as caracteristicas e necessidades especificas de cada
paciente. Cada individuo possui particularidades que devem ser consideradas, como idade,
condicdes de salde pré-existentes, uso de outros medicamentos e preferéncias pessoais. Ao
personalizar a educagdo sobre o uso do medicamento genérico, os farmacéuticos podem
aumentar a compreensdo e aceitacdo por parte dos pacientes, promovendo uma maior adesdo
ao tratamento.?

3.6. Trajetoria do medicamento genérico no Brasil

A jornada envolvendo o processo de legalizagdo do medicamento genérico no Brasil foi
marcada por etapas importantes de legislacdo e etapas regulatérias. Na década de 1990, foi
introduzida a ideia da politica publica que regula o medicamento genérico, nessa época, o pais
enfrentava problemas de acesso aos medicamentos devido ao alto custo dos medicamentos
referéncia, que eram a unica op¢ao disponivel no mercado até o momento. Além da demanda
social, houve participagdo ativa de profissionais de saude. Isso foi essencial para incentivar a
elaboracdo da proposta legislativa que viria reger a lei dos medicamentos genéricos.?®

Juntamente com a implementag¢do da Politica Nacional de Medicamentos, no ano de
1999, em fevereiro, entrava em vigor a lei dos genéricos (Lei 9.787/99). A proposta visava
proporcionar alternativas na oferta de remédios e a concorréncia nos precos, sem perder a
qualidade e eficacia dos produtos j4 existentes no mercado.’

A regulamentacdo da legislagdo ocorreu em agosto do mesmo ano, e em fevereiro do
ano seguinte, os primeiros 182 registros de genéricos foram concedidos. Diante disso, as
compras pablicas de remédios precisariam dar preferéncia aos genéricos.?’

Ao Ministério da Saide, caberia o apoio ao desenvolvimento técnico-cientifico que
trouxesse melhorias na qualidade dos genéricos. A lei previa inclusive a busca pela colaboragado
de entidades nacionais e internacionais. Na regulamentacgdo (decreto 3.181/99), especificacdes
de como as informacgdes sobre os genéricos deveriam estar explicitas nas embalagens; e, desde
sua criacdo até os dias atuais, todas as embalagens dos medicamentos genéricos sao
caracterizadas somente pelo nome do principio ativo, abaixo a sua legislagdo, dosagem,
quantidade de comprimidos e uma tarja amarela com a letra G maitscula. A fiscalizacao ficaria
a cargo da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria, a Anvisa, criada oficialmente 15 dias antes
da lei dos genéricos.?’

3.7. Intercambialidade dos medicamentos genéricos e sua relacio com
medicamentos similares

E crucial que o profissional entenda as distingdes entre medicamentos de referéncia,
genéricos e similares. De acordo com a lei dos genéricos, essas categorias sdo definidas da
seguinte maneira:?
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Medicamento de referéncia: Trata-se de um produto inovador registrado na Agéncia
Federal de Vigilancia Sanitaria e disponibilizado localmente. Sua eficacia, seguranca e
qualidade foram cientificamente comprovadas perante as autoridades federais durante o
processo de registro e fases de testes pré-clinicos, clinicos e suas variadas etapas.”®

Medicamento genérico: Refere-se a um medicamento semelhante e intercambiavel com
o produto de referéncia ou inovador. Geralmente surge ap6s a expiracao ou rentincia da prote¢ao
de patente ou outros direitos exclusivos. Deve ter eficacia, seguranga e qualidade comprovadas
e ser designado pelo DCB (Denominagdo Comum Brasileira) ou pelo DCI (Denominagao
Comum Internacional).?®

Medicamentos Similares: Um medicamento similar ¢ formulado com os mesmos
principios ativos, as mesmas concentracdes, a mesma forma farmacéutica, a mesma via de
administracdo, a mesma dosagem e as mesmas indicagdes terapéuticas, profilaticas ou
diagnosticas do medicamento de referéncia registrado na Vigilancia Sanitaria Federal. Agéncia.
Os tnicos desvios permitidos s3o em relacdo ao tamanho e formato do produto, prazo de
validade, embalagem, rotulagem, excipientes e meios. Devem sempre exibir o nome comercial
ou marca registrada.?®

Além disso, a Resolucdo n® 58/201 da Anvisa estabelece a categoria de medicamentos
intercambidveis e similares e, em seu artigo 2°, define sua equivaléncia farmacéutica,
biodisponibilidade relativa/bioequivaléncia ou estudo bioisento compativel. Esta informagao
de compatibilidade é fornecida nas bulas dos medicamentos similares e indica que se trata de
“medicamentos similares equivalentes ao medicamento de referéncia”.?®

Dessa forma, o medicamento genérico nao ¢ equivalente ao medicamento similar, sendo
possivel somente a intercambialidade pelo medicamento de referéncia.?®

Entretanto, existem prescri¢cdes que sdo informadas previamente pelo proprio prescritor
que ndo autoriza a intercambialidade, como previsto no artigo da lei dos genéricos no paragrafo
IV, deve ser respeitada a decisdo expressa do prescritor que nao autorizar a intercambialidade,
nesse caso deve ser feita a dispensa¢do somente no proprio medicamento j prescrito.

4. CONSIDERACOES FINAIS

O papel do farmacéutico como educador na promocdo do uso adequado de
medicamentos genéricos ¢ de extrema importancia para garantir a seguranga e eficacia do
tratamento. Ele desempenha um papel crucial ao desmistificar possiveis preconceitos ou
duvidas em relagdo a qualidade dos medicamentos genéricos. E importante que o profissional
esteja preparado para explicar as diferencas entre os genéricos e os medicamentos de marca,
demonstrando que ambos possuem a mesma eficacia terapéutica. Essa orientagdo contribui para
que o paciente tenha confianca nos genéricos e faca escolhas conscientes no momento da
compra.

Outro aspecto relevante ¢ a responsabilidade do farmacéutico em incentivar o uso de
medicamentos genéricos como uma alternativa mais econdmica para os pacientes. Ao orientar
sobre essa op¢ao, o profissional contribui para a sustentabilidade do sistema de saude.

Para desempenhar seu papel como educador sobre o uso de medicamentos genéricos, o
farmacéutico precisa estar atualizado em relacdo as legislagdes e regulamentacdes que
envolvem esses produtos. E fundamental que ele esteja ciente das normas vigentes, garantindo
assim um atendimento seguro e confidvel aos pacientes. A falta de conhecimento sobre as
regulamentagdes pode comprometer a qualidade do servigo prestado, colocando em risco a
saude dos pacientes.

A educagao continuada do farmacéutico no que diz respeito aos medicamentos genéricos
¢ de suma importancia para que ele esteja sempre preparado para esclarecer dividas e oferecer
um servico de qualidade aos pacientes. O campo da farmécia esta em constante evolugdo, com
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novos medicamentos e tecnologias sendo desenvolvidos regularmente. Portanto, ¢ essencial que
o profissional se mantenha atualizado por meio de cursos, treinamentos e participagdo em
eventos cientificos, a fim de fornecer informagdes precisas e atualizadas aos pacientes.
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