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DIREITO DA SAUDE: Solidariedade intergeracional no sistema suplementar de
saude no Brasil.

Mauro da Cunha Filho!
Celso Ricardo Peel Furtado de Oliveira?
Edson Henrigue de Carvalho?

1 INTRODUGAO. O presente resumo tem como objetivo analisar de forma sucinta os
contratos nos Planos de Saude demonstrando que a solidariedade intergeracional nos
Planos de Saude é necessaria para a manutencao do equilibrio atuarial e do fundo
financeiro que vem a suportar os pagamentos dos procedimentos dos referidos planos
de saude, a fim de garantir a presenga dos idosos no Sistema de Saude Suplementar.
A assisténcia a saude abrange todas “as a¢des necessarias a prevengao da doenga
e a recuperacao, manutengao e reabilitacdo da saude” (Lei n°® 9.656/98, art. 35,F) e
constitui, ainda, atividade de relevancia publica (art.197, CF/88). O Estado tem o dever
de prestar assisténcia integral a saude e as pessoas tém o direito de recebé-la (art.
196, CF/88). Os contratos de planos de saude sido contratos de cooperagédo e
solidariedade, cuja esséncia € justamente o vinculo reciproco de cooperagao, € a
consciéncia da interdependéncia de cada um de seus participantes de manter uma
relacdo de apoio e de adesado ao objetivo compartilhado, unica forma de realizar as
expectativas legitimas de todos. Macedo Junior (1998) ensina, cooperar €” associar-
se com outro para beneficio mutuo ou para divisdo mutua dos 6nus”, solidariedade é
“o elemento moral pressuposto nas relagdes de cooperagao, entendidas como divisao
com outrem de uma tarefa comum”. Como esclarece Orlando Gomes (2017), o risco
de saude é transferido através destes contratos. Os riscos sao abstratos, logo, nédo
ligados diretamente, mas estaticamente a sinistralidade. Segurados ou transferidos

sdo os riscos da saude, ligados abstratamente a idade do consumidor, dai a previséo
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normal de precgos diferentes por faixa etaria e consequentes reajustes sempre que um
consumidor alcance uma nova faixa etaria, com outra estatistica de risco.

2 METODOS. Para atingir os objetivos propostos foi utilizada a técnica de pesquisa
bibliografica e documental, por meio da interpretagdo analitica de textos legais,
doutrinarios e jurisprudenciais,resultando em pesquisa exploratoria sobre o tema.

3 RESULTADOS. O STJ decidiu no REsp 1568244/RJ (2016) que a clausula de
aumento de mensalidade do plano, conforme mudanca de faixa etaria, funda-se no
mutualismo e na solidariedade intergeracional, é regra atuarial e seguradora de riscos.
O risco assistencial varia consideravelmente em funcédo da idade. Com vistas a obter
maior equilibrio financeiro aos planos, foram estabelecidos precos fracionados em
grupos etarios a fim de que tanto os jovens quanto os mais velhos paguem um valor
compativel com seus perfis de utilizacdo. Para que as contraprestacdes dos idosos
nao ficassem extremamente dispendiosas,o ordenamento patrio acolheu o principio
da solidariedade intergeracional, a forgar que os demais tenra idade suportassem
parte dos custos gerados pelos mais velhos.

4 DISCUSSAO. A solidariedade est4 ligada justamente & idade dos consumidores. A
lei brasileira também estabelece um limite de idade a partir do qual ndo poderao incidir
reajustes em funcdo da faixa etaria. Mas até que chegue até essa idade limite, 59
anos, é necessario que esses reajustes sejam feitos, para garantir o equilibrio entre
0S que usam menos e 0s que usam mais. Esta solidariedade entre geragdes significa
gue os mais jovens, com menor incidéncia de riscos a saude, custeiam parte da maior
utilizagdo feita pelos mais idosos, estes sim com riscos mais frequentes para sua
satde. E o chamado pacto intergeracional. No sistema privado de satude esse pacto
€ 0 que permite a permanéncia dos idosos nos planos de saude, ja que na maioria
dos casos suas fontes de renda sdo aposentadorias, geralmente com valores bastante
modestos. O maior desafio é garantir que os mais jovens ingressem no sistema mutual
de saude privada e ndo paguem um valor muito alto. Porque, se isso acontecer, eles
nao terao interesse em contribuir para a mutualidade, ja que utilizam menos que os
mais velhos. Na medida em que o tempo passa, as pessoas vao mudando de faixa

etaria e, como prevé a legislagdo e a técnica atuarial, devem ter suas mensalidades
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reajustadas. Cada beneficiario tera reajuste no valor de sua contribuicdo mensal na
medida em que mudar de uma para outra faixa. Gragas ao pacto intergeracional, os
usuarios com idade entre 0 e 59 anos pagam uma parte dos custos dos maiores de
59 anos, os quais nao poderdo ter sua contribuicdo aumentada em razao de
determinacédo de lei. Por fim, segundo Lima Marques (2014), os contratos de planos
de saude e seguro de saude vigentes atualmente, sdo contratos de alta catividade
(contratos cativos de longa duragao). Com o avangar da idade do consumidor, com o
repetir das contribuicbes ao sistema e com o criar de expectativas legitimas de
transferéncia de riscos futuros de saude, os consumidores s6 tem a perder saindo do
plano. Assim, passados varios anos de convivéncia e cooperac¢ao contratual, rescindir
o contrato ou terminar a relagdo sera altamente negativo para o consumidor. Ha o
dever de boa-fé de cooperar para a manutencao do vinculo e para a realizagao das
expectativas legitimas dos consumidores.

5 CONCLUSAO. Conclui-se, por fim, que a solidariedade intergeracional é um
desdobramento da solidariedade social e € dotada de carga valorativa do principio,
visto que procura normatizar um padrao ético de conduta humana, qual seja, a
preocupagao com o outro, no presente e no futuro. Desta forma, o direito prega que o
ser humano assimile uma nova ética, a fim de transformar a sua consciéncia e seu
comportamento. O principio da solidariedade intergeracional é propulsor de justica
social, ja que o seu conteudo valorativo afirma a igualdade (igualdade de condi¢des
entre 0 hoje e 0 amanhé&). Assim, a conscientizagao sobre a importancia do Principio
da Solidariedade Intergeracional nos planos de saude é reflexo de uma mudanga de
paradigma do direito, calcada em valores éticos, fato que impde que todos os atores
envolvidos (Estado, individuos, operadoras e operadores do direito) atuem de forma
responsavel para que se alcance um sistema de saude suplementar viavel e

sustentavel.
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