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Resumo: Contextualizacdo: O artigo investiga a condic¢do bioldgica da pessoa intersexo e a realizacdo de
cirurgias de “adequacdo” sexual em recém-nascidos e criancas como violagdo aos direitos humanos e direito
de autodeterminacdo. Problema: Destaca-se a determinagéo social do binarismo, a qual ocorre a partir da
violagdo dos direitos de autodeterminacdo da pessoa intersexo, frente a decisdo unilateral de seus familiares
por orientacdo médica a realizar a cirurgia de adequacdo sexual em recém-nascidos e criancas sem
capacidade de autodeterminacdo. Objetivo: Investigar que as pessoas intersexo nascem com caracteristicas
bioldgicas diferentes daquelas com estere6tipos de género feminino ou masculino e a realizagéo de cirurgias
de adequagdo sexual em tenra idade violam direitos humanos. Método: A pesquisa é predominantemente
bibliografica. Resultados: Evidencia-se que em decorréncia da condi¢do bioldgica, criangas e recém-
nascidos sdo submetidas, a cirurgias de “adequagdo” dos corpos, as quais vem sendo questionadas, pois
uma crianga necessita de seus 6rgdos sexuais somente para suas necessidades fisiolégicas, sendo tais
procedimentos corporalmente mutiladores e violam direitos humanos. Conclusdo: A pesquisa levou a
concluséo de que, sob a perspectiva do Direito Internacional dos Direitos Humanos, os procedimentos
cirirgicos para “adequagdo” sexual € conduta violadora de direitos humanos, somente podendo ser
realizada quando a pessoa intersexo possuir capacidade de autodeterminagdo e puder manifestar o seu
consentimento, livre, prévio, informado e esclarecido.

PALAVRAS-CHAVES: Direitos Humanos; Violacéo; Crianca; Intersexo

Resumen: Contextualizacién: El articulo investiga la condicion bioldgica de las personas intersexuales y
la realizacion de cirugias de “adaptacion” sexual a recién nacidos y nifios como una violacion a los
derechos humanos y al derecho a la autodeterminacion. Problema: Destaca la determinacion social del
binarismo, que se da a partir de la vulneracion de los derechos de autodeterminacion de la persona
intersex, ante la decision unilateral de sus familiares por consejo médico de realizar cirugias de ajuste
sexual a recién nacidos y nifios. sin capacidad de autodeterminacion. Objetivo: Investigar que las personas
intersex nacen con caracteristicas bioldgicas diferentes a aquellas con estereotipos de género femenino o
masculino y que realizar cirugias de ajuste sexual a temprana edad viola los derechos humanos. Método:
La investigacion es predominantemente bibliogréfica. Resultados: Es evidente que, producto de su
condicion biologica, los nifios y recién nacidos son sometidos a cirugias de “adaptacion” corporal, las

* Esse trabalho foi apresentado originalmente no V Congresso Internacional de Direito da Sadde, realizado
em 19, 20 e 21 de outubro de 2023 na Universidade Santa Cecilia (UNISANTA). Em funcdo da
recomendacdo de publicacdo da Comissao Cientifica do Congresso, fez-se a presente versao.
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cuales han sido cuestionadas, ya que el nifio necesita sus érganos sexuales sélo para sus necesidades
fisiologicas, siendo dichos procedimientos corporales. mutilar y violar los derechos humanos. Conclusion:
La investigacion permitié concluir que, desde la perspectiva del Derecho Internacional de los Derechos
Humanos, los procedimientos quirurgicos de “adaptacion” sexual son conductas violatorias de los
derechos humanos, y so6lo pueden realizarse cuando la persona intersex tiene capacidad de
autodeterminacion. y puede expresar su consentimiento libre, previo, informado e informado.

PALABRAS CLAVE: Derechos Humanos; Violacion; Nifio; intersexual

Abstract: Context: The article investigates the biological condition of intersex people and the performance
of sexual “adaptation” surgeries on newborns and children as a violation of human rights and the right to
self-determination. Problem: The social determination of binarism stands out, which occurs from the
violation of the rights of self-determination of the intersex person, in the face of the unilateral decision of
their family members on medical advice to perform sexual adjustment surgery on newborns and children
without capacity for self-determination. Objective: To investigate that intersex people are born with
biological characteristics different from those with female or male gender stereotypes and that performing
sexual adjustment surgeries at a young age violates human rights. Method: The research is predominantly
bibliographic. Results: It is evident that, as a result of their biological condition, children and newborns
are subjected to body “adaptation” surgeries, which have been questioned, as a child needs their sexual
organs only for their physiological needs, being such procedures are bodily mutilating and violate human
rights. Conclusion: The research led to the conclusion that, from the perspective of International Human
Rights Law, surgical procedures for sexual “adaptation” are conduct that violate human rights, and can
only be carried out when the intersex person has the capacity for self-determination and can express your
free, prior, informed and informed consent

KEYWORDS: Human Rights; Violation; Child; Intersex

Introducéo

O objetivo geral do presente artigo é a investigacdo da violacdo de direitos
humanos, ante a realizagdo de cirurgia de “adequag@o” sexual em recém-nascidos e
criancas intersexo. Para tanto, foi preciso compreender cientificamente os fundamentos
hébeis ao entendimento da intersexualidade, diante do contexto binario-anatémico
utilizado como critério para definir e categorizar a sexualidade das pessoas. A
categorizacdo de corpos a partir da genitalia é o referencial utilizado para definir homens
e mulheres e, considerando que o intersexual rompe com essa classificacdo pelo fato de
nascer simultaneamente com ambos os 6rgdos sexuais, € submetido, quando recém-
nascido, a cirurgia de “adequag@o” sexual para corrigir o que se considera deformidade
genital. Outro ponto a ser enfrentado, é referente a legitimidade juridica de realizacdo da
cirurgia por decisdo dos pais, retirando-se do sujeito a liberdade de escolha em realizar
ou ndo o referido procedimento cirdrgico quando tiver assim capacidade civil para se
autodeterminar. Além disso, problematiza-se se tal pratica médica constitui ou nédo
violacdo aos direitos humanos da crianca recém-nascida, principios bioéticos da
beneficéncia e da ndo maleficéncia.

A escolha do tema se justifica pela necessidade de estimular o dialogo tedrico a
respeito da sensibilidade da matéria, tendo em vista que a sociedade leva as pessoas
intersexo ao apagamento do cenario social, politico e académico. E, como se néo
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bastassem as violagc6es de direitos humanos sofridas desde o seu nascimento, as pessoas
intersexo, ainda suportam a estigmatizacdo imposta por estruturas sociais que reproduzem
as premissas fundadas na sexualidade categorizada pela genitalia de cada sujeito.

Consolidou-se na humanidade a crenca de que o ser humano para ser normal e
reconhecido, precisa ser enquadrado em um dos esteredtipos de género: feminino ou
masculino. H& pessoas que nascem, com caracteristicas bioldgicas que destoam da
tipificacdo binaria, considerada normal, e que, por isso, sofrem discriminacdo e sédo
relegadas a invisibilidade. Trata-se dos intersexuais, individuos que apresentam variagdes
naturais de caracteres sexuais, incluindo cromossomos, gonadas, hormonios e/ou 6rgaos
genitais, que dificultam a sua identificagdo como totalmente feminino ou masculino. Na
realidade, a cirurgia mutiladora realizada nos sujeitos intersexuais ocorre porque Sao
considerados pessoas que destoam da categorizacdo bioldgico-evolucionista classica de
corpos humanos, que se da a partir da genitalia: homem é o sujeito que tem pénis e mulher
a pessoa que tem vagina (Costa; Santos, 2021).

As pessoas intersexo, representadas pela letra “I”, na sigla LGBTQIAPN+1,
adotada atualmente pela Organizacdo das NagOes Unidas, sdo geralmente submetidas,
quando ainda bebés, ou durante a primeira infancia, a intervengbes cirdrgicas de
“normalizacdo” de sexo, as quais passaram a ser questionaveis por grupos € seus
familiares, que se uniram nos Estados Unidos, durante a década de 90, formando a
Sociedade Intersexual Norte Americana (ISNA), passando a criticar severamente essas
cirurgias, inspirando assim debates publicos sobre a questdo(Costa; Santos, 2021).

A pratica das cirurgias de “normalizagdo” de sexo em criangas e bebés intersexo
pode representar grave violacao de direitos humanos, direito da salde, a integridade fisica
e psiquica, visto que ndo possuem capacidade de autodeterminacéo.

A pesquisa desenvolvida é predominantemente bibliografica. A metodologia
adotada é a dedutiva, a qual parte-se de certas premissas para que sejam formuladas
conclusdes acerca dos fatos abordados. Na delimitacdo do objeto de pesquisa levantou-se
a seguinte pergunta problema: A imposicao da cirurgia de “adequagdo” sexual a pessoa
intersexo ao seu nascimento ou em tenra idade constitui violagdo aos direitos humanos e
aos principios da beneficéncia e da maleficéncia, especialmente ao direito a vida,
liberdade, saude e autodeterminacao?

1 Léshicas, mulheres que sentem atracio sexual efou afetiva por outras mulheres; G — Gays, homens que sentem atracéo sexual
elou afetiva por outros homens; B — Bissexuais, pessoas que sentem atracdo sexual e/ou afetiva por mais de um género; T —
Transgéneros, pessoas que ndo se identificam com seu género bioldgico e assumem uma identidade diferente de seu nascimento.
Nesse grupo estdo ainda as travestis, que néo se reconhecem no género masculino, mas em uma expressao de género feminina; Q —
Queer, identidades e expressoes de género e sexualidade que ndo se encaixam nas normas da heteronormatividade (de
heterossexualidade ou binarismo de género), como drag queens; | — Intersexo, pessoas nascidas com caracteristicas bioldgicas
(genitais, horménios, etc.) que ndo se enquadram nas definigdes tipicas de sexo masculino ou feminino; A — Assexuais, agénero ou
arromanticos, aqueles que néo sentem atragdo sexual por outras pessoas; P — Pansexuais e polissexuais, individuos que sentem
atraco sexual efou afetiva por outras pessoas, independentemente do género ou identidade de género; N — N&o-binarios, pessoas
que ndo se identificam com nenhum género, ou que se identificam com varios géneros; “+”, representa outras identidades e
orientagdes sexuais ndo mencionadas na sigla e géneros fluidos, reconhecendo a vasta diversidade que existe. Disponivel em:
https://oglobo.globo.com/rioshow/noticia/2023/06/de-Igbt-a-lgbtgiapn-entenda-0-que-significa-cada-letra-da-sigla-e-sua-
evolucao.ghtml Acesso em 09 dez. 2023
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1 Intersexualidade

Conforme estudos coletados pelo Alto Comissariado das NacGes Unidas para 0s
Direitos Humanos estima-se que, entre 0 homem e a mulher, existem mais de 40 tipos de
estados intersexuais, merecendo destaque que entre 0,05% a 1,7% da populacdo mundial
nasce com caracteristicas intersexuais. Isso significa que, se levada em consideracao a
maior porcentagem, o ndmero de intersexuais no mundo ultrapassa 0os 130 milhdes.
Portanto, a intersexualidade ndo €, tdo rara como se imagina, mas na verdade é que pouco,
ou quase nada, se sabe sobre 0 assunto sob o ponto de vista cientifico, especialmente no
que atine a abordagem no contexto dos direitos humanos. Que a realizac¢do de cirurgia de
“adequa¢ao” sexual em criangas em tenra idade e recém-nascidas na condicao bioldgica
de intersexualidade, viola os direitos humanos, de autodeterminagao e somente devem ser
realizadas quando a pessoa tiver capacidade de autodeterminar-se, diante de seu
consentimento livre, informado e esclarecido. (Costa; Santos, 2021, p.181).

Conforme Garbelotto e Colling (2018, p.210-211, apud Costa; Santos), definir a
intersexualidade € algo complexo, pois ela pode se apresentar de diversas formas nas
pessoas a ser identificada em qualquer idade. Entretanto, em muitos casos, a definicdo
reside na ambiguidade da genitalia e/ou gbnada (designacdo genérica das glandulas
sexuais, ovarios e testiculo, que produzem os gametas, 6vulos e espermatozdides) das
pessoas intersexuais. Mas essa diferenca e ambiguidade tém como referéncia o arbitrario
padrdo de normalidade binario socialmente instituido, a de que todas as pessoas se
enquadrem em duas categorias estreitas: macho (com pénis) ou fémea (com vagina).

O termo “intersexual” designa a pessoa que nasce com qualquer variacdo natural
de caracteres sexuais, incluindo cromossomos, gbnadas, hormonios e/ou 6rgaos genitais,
que dificulta o seu enquadramento em um dos esteredtipos de género, feminino ou
masculino. Essa variacdo pode envolver ambiguidade genital, modificagcdo na anatomia
reprodutiva, alteracdes nos cromossomos sexuais (eles ndo serdo XX para mulher e XY
para homem) e caracteristicas de dimorfismo sexual relacionadas ao aspecto da face, ao
formato de partes do corpo, a voz, a existéncia de pelos, entre outras caracteristicas
(Costa; Santos, 2021, p.180).

Existem casos em gue a pessoa nasce com mosaicos genéticos, como XXY3,
outros em que 0s 6rgdos genitais se identificam com o sexo feminino ou masculino, mas
ndo sdo representam aquilo que é considerado ideal (clitoris grandes e pénis pequenos sdo
chamados de “femininos masculinizados” ou “masculinos feminilizados”). Ha, também,
pessoas que nascem com todas as caracteristicas hormonais e genéticas do sexo feminino
—mulher com cromossomos XX, com Utero e ovarios —, mas sem vagina, e ainda, aquelas
gue nascem, simultaneamente, com ovarios e testiculos (Costa; Santos, 2021).

Um dos tipos mais comuns de intersexualidade é a Sindrome da Insensibilidade
Androgénica ou Sindrome de Morris, condi¢do caracterizada pela incapacidade parcial
ou total das células de responderem aos andrOgenos, como a testosterona. Essa
insensibilidade aos andrdgenos, em individuos geneticamente masculinos, prejudica ou
impede o desenvolvimento de pénis no feto, bem como o desenvolvimento de
caracteristicas sexuais secundarias na puberdade, mas ndo prejudica o desenvolvimento
de caracteristicas sexuais femininas. A pessoa apresenta, entdo, as caracteristicas fisicas
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de uma mulher, mas os seus cadigos genéticos sdo de homem (Pino, 2007, apud Costa;
Santos, 2021).

A pessoas gque nascem com a condicao bioldgicas intersexo, os quais destoam dos
padrdes ditos normais para o entendimento e a compreenséo da sexualidade humana, pois
as premissas absolutas onde a sexualidade é categorizada por corpos humanos onde
homem é uma pessoa com pénis e cromossomos XY, e mulher uma pessoa com vagina e
cromossomos XY, ndo podem ser segregados pelos critérios impostos de forma absoluta.
E nesse contexto propositivo que fica evidente a relevancia da tematica levantada, ja que
a medicina e a ciéncia juridica devem encontrar meios de definir e compreender o tema
de modo a assegurar a dignidade humana, autodeterminacdo, liberdade e protecdo do
direito fundamental a salde.

Conforme, estudos coletados pelo Alto Comissariado das Nac6es Unidas para 0s
Direitos Humanos estima-se que, entre 0 homem e a mulher, existem mais de 40 tipos de
estados intersexuais, merecendo destaque que entre 0,05% a 1,7% da populagdo mundial
nasce com caracteristicas intersexuais. Isso significa que, se levada em consideracédo a
maior porcentagem, o numero de intersexuais no mundo ultrapassa os 130 milhGes.
Portanto, a intersexualidade ndo €, tdo rara como se imagina, mas na verdade é que pouco,
ou quase nada, se sabe sobre o assunto sob o ponto de vista cientifico, especialmente no
que atine a abordagem no contexto dos direitos humanos. (Nac¢6es Unidas, 2017, apud
Costa; Santos, 2021).

2 A mutilagéo de criangas recém-nascidas intersexo

As razdes que levam as familias de criancas recém-nascidas intersexo a realizarem
a cirurgia com o objetivo de corrigir algo que denominam deformidade sexual, para
“adequagao” sexual, consequentemente torna-se uma mutilacéo, visto que nao se trata de
uma condicdo patoldgica, mas sim bioldgica. A cirurgia demonstra simplesmente, a
reproducéo de estruturas sociais as quais concorrem para ao apagamento de pessoas que
ndo se encontram nas premissas do padrao de sexualidade XX e XY.

As questdes anatdmicas de um bebé intersexo, por vezes ndo € visivel desde o seu
nascimento, podendo manifestar-se apenas na puberdade, como por exemplo da Sindrome
de Klinefelter, a qual estd relacionada ao desenvolvimento de caracteres sexuais
secundarios e ndo a existéncia de genitalia ambigua ou passar despercebida até a fase
adulta, quando a pessoa pode se deparar com um diagndstico de infertilidade. Porém, a
forma mais comum de identificacdo da intersexualidade ocorre nos primeiros instantes de
vida, onde logo ap6s 0 nascimento os médicos ja advertem a sua familia sobre a
necessidade de realizagdo da cirurgia de “adequacdo” sexual fenotipica aos padroes
binarios, que, em geral, é realizada em recém-nascidos ou durante os dois primeiros anos
de vida.

A recusa da familia em realizar a cirurgia, normalmente, é vista por uma parcela
da comunidade médica, como um ato de irresponsabilidade, diante do aparato tecnoldgico
existente para sua realizacdo. Porém, o objetivo da cirurgia é, supostamente, a
preservacdo da salde e do bem-estar psicossocial da crianca, razdo pela qual s&o

UNISANTA Law and Social Science, VVol. 12, N. 2 (2023) — ISSN 2317-1308 p. 268



A violacdo de direitos humanos na realizacéo de cirurgias de adequacao sexual em criancas intersexo
GORISCH & BORGOMONI

compreendidas como um dever moral dos pais em relacdo ao filho. (Costa; Santos, 2021,
p.184).

Encaixar a crianca em um dos géneros sociais aceito, por vezes, torna-se uma
corrida contra o tempo pela exigéncia legal do registro de nascimento, pois em alguns
paises ainda é preciso que o médico coloque na DNV (Declaracdo de Nascido Vivo), o
sexo do recém-nascido.

No Brasil, a partir de 13 de setembro de 2021, com a ratificacdo do Provimento
122/2021, do CNJ (Conselho Nacional de Justiga), as criangas que nascem sem 0 Sexo
definido como masculino ou feminino, poderdo ser registradas com o sexo “ignorado”
em sua certiddo de nascimento, podendo realizar a qualquer tempo a designacéo do sexo
no Cartorio de Registro Civil, ndo havendo necessidade de autorizacdao judicial,
comprovagdo de cirurgia, tratamento hormonal ou apresentacdo de laudo médico ou
psicoldgico. Entretanto, anteriormente, os Cartorios de Registro Civil ndo podiam expedir
a certiddo de nascimento se ndo houvesse a defini¢do de sexo na DNV apresentada pelo
responsavel. A familia precisava ingressar com um processo judicial para efetivar o
registro da crianca, o que fazia com que ela ficasse sem a certiddo de nascimento até a
definicdo, e, consequentemente, sem acesso a direitos fundamentais como por exemplo
acesso a saude, matricula em creches, entre outros servigos publicos e privados.

Atualmente, no Brasil, ndo se pode mais justificar a realizacdo da cirurgia para
“adequagdo” sexual, simplesmente pela questdo legal do registro de nascimento,
tornando-se mais clara ainda que a realizacdo do respectivo procedimento cirargico, é tdo
somente uma questdo moral e social para encaixar a crianga nos géneros binarios.

Diante desse contexto, muitas sao as questdes podem ser levantadas. Em primeiro
lugar é que as que as cirurgias de “adequa¢do” de sexo, que por vezes demandam,
inimeros outros procedimentos, inclusive as intervences hormonais, por vezes
prolongadas durante a vida da pessoa, geram consequéncias irreversiveis para a salde,
fisica e psiquica, e inclusive em sua capacidade reprodutiva e como falta de sensibilidade
genital. Em segundo lugar, essas cirurgias ndo sdo garantia de que o desenvolvimento da
personalidade do intersexual se dara em conformidade com o sexo biolégico escolhido
no momento da “adequac¢do” do corpo, pois durante a sua adolescéncia, poderd se
identificar com o género contrario aquele que lhe foi atribuido cirurgicamente, e, ndo
sendo confirmada a escolha feita pela familia e médicos, passar a emergir varios
transtornos psicoldgicos e frustracdes. A terceira situacdo que merece destaque € o fato
de que, no momento dos procedimentos cirdrgicos, a crianca ndo tem o minimo
discernimento sobre o que esta acontecendo com o seu corpo e, na maioria das vezes, ndo
recebe qualquer informacéo ou recebe informacéo enganosa, sobre as intervencoes pelas
quais passou na sua infancia. O intersexual ndo tem, portanto, a garantia de consentimento
informado livre e esclarecido, nem capacidade de autodeterminacéo, antes das cirurgias
que definem ndo somente o seu género e sexo biolégico, mas também a forma de seu
corpo. Por fim, a realizacdo dessas cirurgias “corretivas” como forma de adequagao do
corpo do intersexual ao padrdo socialmente aceito e culturalmente internalizado como
normal revela uma pratica nitidamente discriminatoria, porque visa, em esséncia, a
manuten¢do do binarismo, sobretudo quando se considera que “as recomendagdes para o
pOs-operatdrio sempre apontavam para 0 apagamento da intersexualidade” (Oliveira,
2015, p. 86, apud Costa; Santos, 2021).
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3 Violagio de direitos humanos na realizacio de cirurgia de “adequacgao” sexual

A familia e os médicos, submeterem criancas intersexo a procedimento cirurgico
de “adequagdo” sexual, além de constituir evidente afronta a sua dignidade humana e
direito fundamental a satde, materializando-se evidente violacao do direito a liberdade e
autodeterminacdo, visto que a decisdo quanto a construcdo da identidade de género e a
possivel correcao nos 6rgdos sexuais devera se dar de forma livre a autbnoma pela prépria
pessoa na fase adulta, ndo pelos seus genitores ainda na infancia. As cirurgias de
“adequacdo” de sexo sdo intervencbes meédicas desnecessarias, visto que sdo realizadas,
com objetivos estéticos. Na imensa maioria dos casos, 0s bebés e criangas intersexuais
ndo estdo correndo qualquer perigo de vida, sendo a principal preocupacdo dos médicos
a “adequacdo” do sexo da crianga ao padrdo socialmente aceito, e ndo a alegada
preservacdo de sua saude psicossocial. (Costa; Santos, 2021).

As pessoas intersexo em seu nascimento e ou ainda em tenra idade, séo submetidas
a essas intervencdes cirdrgicas, quando ainda ndo tém o menor discernimento sobre o que
esta acontecendo com o seu corpo, simplesmente por decisdo de outras pessoas as quais
decidem sua vida e sua corporalidade de forma irreversivel, ndo se permitindo a sua
autodeterminagéo. Se, nos termos da Declaracdo Universal de Direitos Humanos (Nagdes
Unidas, 1948, apud Costa; Santos, 2021), os intersexuais nascem livres e iguais em
dignidade e em direitos, merecem ser tratados como seres autbnomos e inviolaveis. De
fato, os trés principios fundantes dos direitos humanos contemporaneos, a luz da
Declaracdo Universal de 1948, sdo: o principio da inviolabilidade da pessoa, cujo
significado traduz a ideia de que ndo é possivel impor sacrificios a um individuo sob o
pretexto de que tais sacrificios resultardo em beneficio a outra pessoa; o principio da
autonomia da pessoa, segundo o qual toda pessoa é livre para a realizacdo de qualquer
conduta, desde que os seus atos ndo prejudiquem terceiros; e o principio da dignidade da
pessoa, que € o verdadeiro nucleo-fonte de todos os demais direitos fundamentais do
cidaddo, por meio do qual todas as pessoas devem ser tratadas e julgadas de acordo com
0s seus atos, e ndao em relacdo a outras propriedades suas nao alcancaveis por eles
(Mazzuoli, 2019, apud Costa; Santos, 2021).

A institucionalizacdo da cirurgia de “adequagdo” sexual em criangas intersexuais,
além de constituir afronta direta do principio da dignidade humana, representa um modo
de endossar a doutrina do binarismo e um apagamento de sua existéncia, adotada
aprioristicamente pelas estruturas sociais de dominagdo. A pessoa intersexual transgride
a logica binéria, sendo tratada de forma patologizada, perdendo a autonomia quanto ao
seu corpo, sendo submetido a modelos impostos de sexualidade, o qual se funda em
conceitos generalizantes, responsaveis por apagar as formas plurais existentes, para que
cada sujeito possa se autodeterminar livremente na sua individualidade, que nem sempre
condiz com os parametros preestabelecidos (Costa; Santos, 2021).

A condicéo bioldgica de pessoa intersexo néo retira a sua condi¢ao de ser humano,
algo que deveria ser dispensavel de afirmar, pois deriva da propria existéncia ao nascer,
mas a realidade se mostra contraria, sendo continuamente alvo de discriminacdo e
condenados a invisibilidade e ao apagamento, por seus corpos transgredirem aquilo que
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se denomina de “normalidade”, como se os valores humanos fossem concretizados tdo
somente sob a perspectiva binaria (Costa; Santos, 2021).

Os procedimentos cirargicos de “normaliza¢ao” de sexo, fundam-se em praticas
discriminatorias consubstanciadas e camufladas na légica de parte da comunidade médica
patologizante, servindo para a mutilacdo de pessoas. Sendo caracterizados como
portadores de “anormalidades”, de “disturbios do desenvolvimento sexual”, as pessoas
intersexo sdo, involuntaria e/ou forcosamente, condicionadas a procedimentos cirdrgicos
que podem implicar em dor, perda da capacidade reprodutiva, perda de partes do corpo,
necessidade de sujeicdo a reiterados procedimentos cirdrgicos, intervengdes hormonais
prolongadas no tempo, modificagfes anatomicas definitivas, perda de sensibilidade
corpora, cicatrizes no corpo e com a possibilidade de danos psicoldgicos desastrosos e
talvez irreversiveis (Costa; Santos, 2021).

Os procedimentos de “normalizagdo” de sexo nunca normalizam, mas gera o
oposto, criando um status permanente de violagdo de direitos humanos e desumanidade.
Se levarmos em consideracao que as intervencdes cirargicas, geradoras de consequéncias
tdo graves a pessoa intersexo, sao realizadas sem o consentimento pleno, livre, informado
e esclarecido da pessoa que sofrerd as suas consequéncias, € por vezes, sem 0
consentimento devidamente informados daqueles que autorizaram a sua realizacao, sendo
movidos por recomendacdes médicas que proclamam urgéncia inexistente, pois a Unica
funcdo que oOrgdo sexual de uma crianga possui € de realizar suas necessidades
fisioldgicas, torna-se simples a compreensao de que o Direito Internacional dos Direitos
Humanos precisa entrar em cena. A inviolabilidade, da autonomia e da dignidade da
pessoa intersexo se da por meio da enunciacao de seus direitos humanos, nao sendo por
acaso a formulacdo de demandas pelos reconhecimentos desses direitos (Cabral, 2009,
apud Costa; Santos, 2021)

Entre os direitos humanos das pessoas intersexo, encontram-se o direito a saude,
a liberdade, a igualdade, a identidade, a integridade fisica e psiquica, a autonomia
corporal, ao livre desenvolvimento da personalidade e a autodeterminacdo, sendo
defendidos por aqueles que tém se articulado contra os procedimentos médicos forcados,
que sdo realizados ainda durante a primeira infancia. Com efeito, sob essa perspectiva,
significa dizer que procedimentos cirdrgicos que lhe causem qualquer modificacdo
corporal permanente, somente devem ser realizados quando forem consentidos pelo
préprio sujeito, o qual tem o direito de conceber sua identidade com os seus auténticos
atributos fisicos, psiquicos e morais, reconhecendo-se em um corpo sobre o qual ele tenha
autonomia e identificacdo. A pessoa intersexo deve ser garantido o direito de desenvolver-
se livremente, construindo a sua personalidade sem interferéncias alheias prejudiciais e
indesejadas, devendo ser respeitada a sua autodeterminacdo e igualdade de direitos
(Costa; Santos, 2021).

A questdo apresentada encontra-se intimamente ligada com o tema abordado na
Declaragcdo Universal sobre Bioética e Direitos Humanos (Unesco, 2005, apud Costa;
Santos, 2021), que tutela direitos e garantias de extrema relevancia para as pessoas
intersexo, inclusive no que se relaciona com a sua autonomia para a tomada de decisdes
e a necessidade de seu consentimento prévio, livre, esclarecido e informado, ligada a
qualquer intervencdo meédica em seu corpo. Os principios da autonomia privada, bem
como os principios éticos de beneficéncia e ndo-maleficéncia regem a sistematica
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proposta pela Bioética, a qual vai de encontro ao direito conferido a cada sujeito de se
autodeterminar conforme sua liberdade de escolha. Especificamente, em relacdo as
pessoas intersexo, verifica-se que a realizacdo da cirurgia de “normalizagdo” sexual,
decidida muitas vezes pelos genitores da crianca juntamente com o médico e sob sua
orientacdo, constitui um meio claro de suprimir a liberdade de escolha da pessoa de se
autodeterminar, além de obrigéa-lo a se submeter a intervencdo cirdrgica em seu corpo,
sem qualquer consentimento informado, sem mesmo estar ciente de que suportara 0s
efeitos dessa cirurgia ao longo de toda a vida. Por isso, é importante, ndo perder de vista,
0 que determina a Declaracdo Universal sobre Bioética e Direitos Humanos:

Artigo 3° — Dignidade Humana e Direitos Humano

a) A dignidade humana, os direitos humanos e as liberdades fundamentais
devem ser respeitadas em sua totalidade. b) Os interesses e o bem-estar do
individuo devem ter prioridade sobre o interesse exclusivo da ciéncia ou da
sociedade.

[...]. Artigo 5° — Autonomia e Responsabilidade Individual - Deve ser
respeitada a autonomia dos individuos para tomar decisdes, quando possam ser
responséveis por essas decisfes e respeitem a autonomia dos demais. Devem
ser tomadas medidas especiais para proteger direitos e interesses dos
individuos ndo capazes de exercer autonomia.

Artigo 6° — Consentimento a) Qualquer intervencdo médica preventiva,
diagnéstica e terapéutica sé deve ser realizada com o consentimento prévio,
livre e esclarecido do individuo envolvido, baseado em informag&do adequada.
O consentimento deve, quando apropriado, ser manifesto e poder ser retirado
pelo individuo envolvido a qualquer momento e por qualquer razdo, sem
acarretar desvantagem ou preconceito.

[...]. Artigo 8° — Respeito pela Vulnerabilidade Humana e pela Integridade
Individual - A vulnerabilidade humana deve ser levada em consideragdo na
aplicacdo e no avango do conhecimento cientifico, das praticas médicas e de
tecnologias associadas. Individuos e grupos de vulnerabilidade especifica
devem ser protegidos e a integridade individual de cada um deve ser respeitada.

Artigo 11 — N&o-Discriminacédo e Néo-Estigmatiza¢éo - Nenhum individuo ou
grupo deve ser discriminado ou estigmatizado por qualquer razdo, o que
constitui violagdo a dignidade humana, aos direitos humanos e liberdades

fundamentais. (BRASIL, Declaragcdo Universal sobre Bioética e Direitos
Humanos, 2005, apud COSTA; SANTOS, 2021).

No mesmo seguimento, encontra-se o principio da ndo-discriminacdo como
corolario da dignidade humana, igualdade e liberdade conferida aos sujeitos de
construirem sua identidade de género e orientacdo sexual para alem das premissas
impostas e naturalizadas pelo binarismo, ndo sendo aceitavel que a sexualidade humana
seja, exclusivamente, definida pela genitdlia da pessoa, visto que a constru¢do da
condicdo de homem e mulher, sob a perspectiva da doutrina de género, é reflexo de
proposi¢Oes socioculturais que se ddo no ambito da subjetividade habitada de cada
pessoa. Catalogar e categorizar sexualmente pessoas, somente a partir de premissas
genotipicas e fenotipicas, constitui verdadeira afronta ao direito fundamental de liberdade
e autodeterminacdo (Costa; Santos, 2021).
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A Comissao Interamericana de Direitos Humanos (CIDH), no relatério que trata
sobre o reconhecimento dos direitos das pessoas LGBTQIAPN+ nas Américas, publicado
em 22 de maio de 2019, registrou o seguinte, no que se relaciona ao principio da néo-
discriminacdo:

O principio da nédo-discriminacdo ¢ um dos pilares de qualquer sistema
democratico, sendo uma das bases fundamentais do sistema de protecdo dos
direitos humanos instituido pela Organizacdo dos Estados Americanos. De
fato, a ndo discriminacdo, a igualdade perante a lei, o direito a vida e a
integridade pessoal sdo principios fundantes do Sistema Regional e Universal
de Direitos Humanos, com deveres juridicos que se revestem de especial
importancia para as pessoas lésbicas, gays, bissexuais, transexuais e
intersexuais (doravante “LGBTI”) nas Américas. Esses principios ¢ obrigagdes
estdo compreendidos nos instrumentos internacionais de direitos humanos do
Sistema Interamericano (doravante “Sistema Interamericano” ou “SIDH”), que
buscam a igualdade, autonomia, identidade e dignidade de toda pessoa, e
fazem referéncia ao dever de todos os Estados de atuar com a devida diligéncia
para prevenir, investigar, reprimir e reparar toda violagdo aos direitos
humanos. Com efeito, conforme a jurisprudéncia da Corte Interamericana de
Direitos Humanos (doravante “a Corte” ou “a Corte Interamericana”), “na
atual etapa de evolucéo do Direito Internacional, o principio fundamental de
igualdade e ndo-discriminacdo ingressou no dominio de jus cogens. Sobre ele
descansa o andaime juridico de ordem publica nacional e internacional,
permeando todo o ordenamento juridico. [...]. J& se afirmou que a garantia de
igualdade e ndo-discriminacdo que oferecem as normas internacionais de
direitos humanos se aplica a todas as pessoas, independentemente de sua
orientagdo sexual e de sua identidade de género ou “outra condi¢do”. A CIDH
considera que na expressdo “outra condi¢do” também esta incluida a
diversidade corporal, comumente associada as pessoas intersexuais (OEA,
2018, p. 25-28, apud Costa;Santos, 2021).

A Comissdo Interamericana de Direitos Humanos (CIDH), no mesmo relatério,
destacou especificamente sobre as pessoas intersexo, que, desde 2013, a Assembleia
Geral da Organizacdo dos Estados Americanos (OEA), solicitou aos Estados que lhes
fossem oferecidas uma protecdo adequada e implementacédo de politicas e procedimentos
necessarios para garantir que as praticas médicas estivessem em conformidade com as
normas aplicdveis de direitos humanos. Constou, ainda do documento que, em seu
Relatdrio sobre Violéncia contra Pessoas Lésbicas, Gays, Bissexuais, Transexuais e
Intersexuais na Ameérica (2015), a recomendacao para que os Estados membros da OEA
revisassem as praticas e protocolos médicos vigentes que estabelecessem a realizacao de
intervencOes médicas desnecessarias em criangas intersexo sem 0 seu consentimento
prévio, livre e informado, e que tais cirurgias deveriam ser adiadas até que a pessoa se
tornasse capaz de outorgar o seu consentimento prévio, livre e informado, e ainda, que,
caso a decisao fosse pela ndo submissdo a essas cirurgias, isso deveria ser respeitado. Na
mesma oportunidade, a CIDH (Comissao Interamericana de Direitos Humanos) reiterou
0 seu compromisso de colaborar com os Estados da regido em busca de solucdes para os
problemas identificados em relacdo as pessoas LGBTQIAPN+, formulando as seguintes
recomendagOes aos Estados membros da OEA acerca especificamente das pessoas
intersexo:
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A Comissdo Interamericana de Direitos Humanos finaliza este relatorio
fazendo recomendacdes a fim de promover um dialogo fluido com os Estados
da regido, com o objetivo de avancar na protecdo integral das pessoas LGBTI
nas Ameéricas, através da consolidacdo da garantia, do reconhecimento e da
promocéo dos direitos dessas pessoas. [...]. 8. Adotar e fazer cumprir medidas
eficazes para prevenir e punir a discriminacdo contra as pessoas LGBTI ou
aquelas percebidas como tais no setor da sadde. [...]. b. Proibir qualquer
intervencdo médica desnecessaria em criangas intersexuais que seja realizada
sem o seu consentimento livre, prévio e informado. [...]. 15. Adotar as medidas
necessarias para prevenir a tortura, tratamentos cruéis, desumanos ou
degradantes por parte de agentes publicos ou daqueles que estejam atuando em
nome do Estado, em espacos publicos e de privagdo de liberdade, bem como
todas as formas de abuso policial, incluindo a adogéo de protocolos e diretrizes
direcionados aos agentes encarregados da aplicacdo da lei, assim como
treinamento e conscientizacdo sobre direitos humanos, orientacbes sexuais e
identidades de género ndo normativas, corpos diversos e direitos das pessoas
LGBTI. [..] a. Considerar como tortura as intervencdes médicas
desnecessarias em criancas intersexuais gue sejam realizadas sem 0 seu
consentimento livre, prévio e informado. [...]. (OEA, 2018, p. 135-140, apud
COSTA; SANTOS, 2021) (grifo nosso)

Portanto, tomando como baliza as proposi¢des apresentadas, é possivel constatar
que a realizagcdo compulséria da cirurgia de “normalizagdo” sexual em criancas intersexo,
por determinacdo médica e consentimento dos seus genitores, constitui expressa violacao
dos direitos humanos. Robustece-se a discriminacdo, marginalizagdo, invisibilidade e
apagamento dessas pessoas, naturalizando as premissas binario-sexistas que impde um
modelo de sexualidade definido aprioristicamente a partir das caracteristicas genotipicas
e fenotipicas do sujeito, ou seja, a condicdo humana do homem e da mulher, nessa
perspectiva tedrica, é definida pela genitalia. Parametros socioculturais como critério para
a construcdo da identidade de género sdo renegados pela doutrina do binarismo, que ainda
utiliza de critérios médicos e bioldgicos para categorizar corpos no ambito da sexualidade
humana. (Costa; Santos, 2021)

Caminha no mesmo sentido, a Campanha das Nagdes Unidas intitulada “Livres e
Iguais”, coordenada globalmente pelo Alto Comissariado das Nagdes Unidas para os
Direitos Humanos (ACNUDH), a qual estabelece as medidas balizadoras para que 0s
Estados protejam efetivamente os direitos humanos das pessoas intersexo:

Os Estados devem: 1. Proibir procedimentos médicos e cirurgias
desnecessarias sobre caracteristicas sexuais de criangas intersex, proteger sua
integridade fisica e respeitar sua autonomia; 2. Assegurar-se de que as pessoas
intersex e suas familias recebam aconselhamento e apoio adequados, incluindo
de seus pares; 3. Proibir discriminacdo baseada nos tragos, caracteristicas ou
status intersex, incluindo na educag&o, nos cuidados de salide, no emprego, nos
esportes e no acesso a servicos publicos, e enfrentar essa discriminacdo através
de iniciativas antidiscriminatorias adequadas; 4. Garantir que as violagdes de
direitos das quais sdo vitimas as pessoas intersex sejam investigadas e seus
supostos perpetradores processados, e que as vitimas de tais violagGes tenham
acesso a recursos efetivos, incluindo reparacéo e compensagdo; 5. Organismos
nacionais de direitos humanos devem pesquisar e monitorar a situacdo de
direitos humanos de pessoas intersex; 6. Adotar leis que simplifiquem os

UNISANTA Law and Social Science, VVol. 12, N. 2 (2023) — ISSN 2317-1308 p. 274



A violacdo de direitos humanos na realizacéo de cirurgias de adequacao sexual em criancas intersexo
GORISCH & BORGOMONI

procedimentos para alteracdo dos marcadores de sexo nas certiddes de
nascimento e demais documentos oficiais de pessoas intersex; 7. Promover
formacdo para os profissionais de salde sobre as necessidades de saude e
direitos humanos das pessoas intersex e sobre o aconselhamento e a atencéo a
ser dirigida as familias de criancas intersex, respeitando a autonomia da pessoa
intersex, sua integridade fisica e suas caracteristicas sexuais; 8. Assegurar que
membros do judiciario, oficiais da imigracdo, agentes de seguranca publica,
profissionais da salde, da educagdo, entre outros trabalhadores, sejam
treinados para respeitar e promover tratamento igualitario para pessoas
intersex; 9. Garantir que pessoas e organizacgdes intersex sejam consultadas e
participem da elaboracdo de pesquisas, legislagdo e politicas que impactem
seus direitos. (NACOES UNIDAS, Livres e Iguais, apud Costa; Santos, 2021)

E possivel observar que a protecdo dos direitos humanos das pessoas
LGBTQIAPN+, estdo bem estabelecidas no Direito Internacional dos Direitos Humanos,
pois esta fundamentado na Declaragdo Universal de Direitos Humanos e em Tratados
Internacionais. As pessoas intersexo, em particular, tém direito de serem respeitadas em
sua natureza, ndo podendo ser submetidas a intervengdes cirurgicas desnecessarias e
corporalmente mutiladoras, que sdo condenadas pelo Direito Internacional dos Direitos
Humanos. Esses procedimentos cirdrgicos representam grave violacdo de direitos
humanos e, conforme defendido pela Comissdo Interamericana de Direitos Humanos
(OEA, 2018), podem ser considerados pratica analoga a tortura. Equiparar a
compulsoriedade da cirurgia de mutilacdo sexual de criancas intersexo, imposta pelos
seus genitores a partir de orientagdes médicas, a pratica de tortura, representa um dos
mais importantes avan¢os no enfrentamento da referida tematica no ambito internacional
dos direitos humanos. A apropriagdo do corpo da crianga intersexo, pelos pais e equipe
médica, além de representar verdadeira afronta a dignidade humana, constitui-se em
medida que simbolicamente coisifica esses sujeitos, retirando-lhes a liberdade de escolha
e autodeterminacdo para, assim, manter as estruturas sociais de dominacdo, que
privilegiam um modelo de sexualidade fundado em premissas fenotipicas e genotipicas,
ignorando-se as proposicdes socioculturais como parametro para a construcdo da
identidade de género para além do binarismo. (Costa, Santos, 2021).

Concluséao

A pesquisa levou a conclusdo de que, sob a perspectiva do Direito Internacional
dos Direitos Humanos, os procedimentos cirtirgicos para “adequacao” sexual em criangas
e recém-nascidos, é conduta violadora de direitos humanos, com o objetivo de
apagamento dessas pessoas da sociedade, somente podendo ser realizada quando a pessoa
intersexo possuir capacidade de autodeterminacdo, e puder manifestar o seu
consentimento, livre, prévio, informado e esclarecido, visto que as consequéncias
mutiladoras em seus corpos, bem como os danos psicologicos sdo imprevisiveis e talvez
ndo tenham como ser reparados.

No Brasil, apos a ratificagdo do Provimento 122/2021, as criangas que nascem
sem o sexo definido como masculino ou feminino poderdo ser registradas com o sexo

UNISANTA Law and Social Science, VVol. 12, N. 2 (2023) — ISSN 2317-1308 p. 275



A violacdo de direitos humanos na realizacéo de cirurgias de adequacao sexual em criancas intersexo
GORISCH & BORGOMONI

“ignorado” na certidao de nascimento, podendo realizar, a qualquer tempo, a designagao
de sexo no Cartdrio de Registro Civil, ndo havendo necessidade de autorizacéo judicial,
comprovacdo de cirurgia sexual e tratamento hormonal ou apresentacao de laudo médico
ou psicoldgico. Portanto, ndo podera ser utilizada tal justificativa para realizacdo de
cirurgia de “adequagdo” sexual em criangas intersexo.

Desta forma, ainda existem muitos desafios a serem enfrentados desde a sua
concepcao, porém € preciso que as praticas de cirurgias em criangas intersexo, sejam
revistas e adequadas de acordo com a protecdo dos direitos humanos da pessoa que nasce
sob essa condicdo bioldgica.
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